
Přijměte naše pozvání ke snění, plánování a radosti. Nabízíme inspiraci pro svatbu, která je krásná 
na pohled, ale především opravdová: plná emocí, osobních detailů a okamžiků, ke kterým se 

budete chtít vracet celý život.
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Rychlá objednávka

Objednejte si dnes!
www.casopishvezdicka.cz
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WOMAN perfect wedding

Než zazní hudba a otevřou se dveře, je tu okamžik mezi: váš pohled do 
zrcadla, zrychlený dech, příjemné chvění. Svatební šaty by v sobě měly 

nést vaši jemnost i sílu, romantiku i odvahu. Srdcem i očima vyberte model, 
který nechává prostor emocím a dovolí vám být přirozeně krásná.

— Anna Nová

Romantický sen

Plním vám sny na míru! Vítejte ve světě JFrost – značky, která vdechuje život snům, nejen těm o dokonalých šatech. Vytvářím 
originální modely na míru, ve kterých se snoubí elegance, ženskost a jedinečný styl každé z vás. Ať už se chystáte kráčet uličkou 

v bílém, zářit na plese nebo chcete být sama sebou každý den – jsem tu, abych pro vás navrhla oblečení, které bude skutečně vaše.

JFrost Jitka Kučerová  
+420 723 604 909  
www.jfrost.cz 
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Průvodce   
PRO KAŽDÝ

TYP POSTAVY

WOMAN perfect wedding

Výběr svatebních šatů je jedna z největších 
a nejradostnějších částí příprav na svatbu, ale také 

může být zdrojem stresu, pokud nevíte, co vám 
skutečně sedí. Správně zvolený střih totiž dokáže 

podtrhnout vaše přednosti, vytvořit rovnováhu 
a dodat pocit sebejistoty. Neexistuje jeden 

„dokonalý“ střih, ale existují praktické principy, 
které fungují pro každý typ postavy.

1. Postava typu 
„hruška“ (postava 
s širšími boky)

Cíl: vyvážit spodní a horní část těla.
Doporučené střihy:
•  šaty v A linii, které splývají od pasu 

dolů,
•  korzet nebo top s detailním zdobe-

ním pro zdůraznění ramen a dekoltu,
•  výstřih do V nebo off-shoulder, které 

opticky rozšiřují horní část.
Čemu se vyhnout: těsné pouzdrové 
střihy od boků dolů, které zvýrazní šíř-
ku boků.

2. Postava typu 
„jablko“ (postava 
širší v oblasti 

břicha)
Cíl: zaměřit pozornost na nohy, dekolt 
a ramena.
Doporučené střihy:
•  šaty empírového střihu: s vysokým 

pasem pod prsy a splývavou sukní,
•  šaty v A linii nebo lehce rozšířená 

sukně od pasu dolů,
•  šaty s výstřihem do V nebo šaty s ru-

kávky zdůrazňujícími ramena.
Čemu se vyhnout: těsné šaty kolem 
břicha nebo s výraznými zdobenými 
detaily v této oblasti.

3. Rovná postava
Cíl: vytvořit iluzi pasu a ženských 
křivek.
Doporučené střihy:
•  korzetové šaty s výrazným pasem,
•  sukně v A linii s detaily u boků,
•  šaty s volány, záhyby nebo vrstvením 

pro zvýraznění křivek.
Čemu se vyhnout: pouzdrové střihy, 
které mohou působit příliš rovně.

4. Přesýpací hodiny
Cíl: podtrhnout přirozenou proporci 
pasu a boků.
Doporučené střihy:
•  pouzdrové, těsně padnoucí střihy, kte-

ré obepínají tělo,
•  střihy v A linii pro decentní rozšíření 

dolní části,
•  korzetový top s výrazným pasem.
Čemu se vyhnout: příliš objemné 
sukně, které skrývají křivky.

5. Menší postava 
(petite)

Cíl: prodloužit siluetu a vyhnout se 
„ztrátě proporcí“.
Doporučené střihy:
•  šaty s vysokým pasem,
•  pouzdrové střihy s jemnými detaily,
•  výstřih do tvaru V nebo lodičkový vý-

střih pro optické prodloužení trupu.
Čemu se vyhnout: objemné vrstvené 
sukně a velké aplikace, které mohou vi-
zuálně zkrátit postavu.

6. Vyšší postava
Cíl: zachovat elegantní proporce 
a vyváženost.
Doporučené střihy:
•  dlouhé šaty v A linii nebo rozšířené 

sukně,
•  detaily u pasu nebo dekoltu, aby po-

zornost byla rovnoměrně rozložena.
Čemu se vyhnout: krátké a ob-
jemné šaty, které mohou působit 
disproporčně.

 — Anna NováFo
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MOŽNÁ NEJVĚTŠÍ LEKCÍ, 
KTEROU DĚTEM MŮŽEME 

DÁT, JE UKÁZAT JIM, 
ŽE SVĚT SE NEZBOŘÍ, 
KDYŽ NIC NEDĚLÁME. 
ŽE VOLNOST JE TAKY 

HODNOTA.“

CO VÁM PŘI 
VÝBĚRU POMŮŽE?

1. Vyzkoušejte více střihů: 
někdy nečekaný střih sedí 
lépe než „klasický“.

2. Nepodceňujte spodní 
prádlo: 
korzet, podprsenka, tvarovací 
prádlo mění celkový dojem.

3. Nechte šaty dýchat: 
pohyb je klíčový: tanec, 
chůze, sezení.

4. Poradce nebo stylistka: 
odborný pohled pomůže najít 
šaty, které padnou nejen tělu, 
ale i stylu svatby.

TIP: MATERIÁLY 
A DETAILY, KTERÉ 

FUNGUJÍ PRO 
VŠECHNY

•  šifon: lehké, splývavé, 
elegantní

•  satén: strukturovaný 
a luxusní, vhodný pro 
formální svatbu

•  krajka a výšivky: dodá-
vají osobitost, ale vybírejte 
podle proporcí těla – jemné 
vzory pro menší postavy, 
výraznější pro vyšší
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WOMAN perfect wedding

Ve svatební okamžik by vlasy neměly být dokonalé, měly by být 
vaše. Lehce rozcuchané emocemi, pohybem i radostí. Připravili 

jsme pro vás inspiraci na svatební účesy, které podtrhnou 
přirozenou krásu a nechají vyniknout to nejdůležitější – vás.

— Anna Nová

Krásná 
PO CELÝ DEN

SVATBY      NA 
OBČANSKÉ PLOVÁRNĚ

Výjimečné místo

Moderní 
gastronomie

Obřady na mole, 
nebo na terase

Celodenní catering

Prosecco bar

Sweet bar

Parkování

Uspořádejte svatbu v jedinečném prostoru u Vltavy. 
Občanská plovárna nabízí krásné prostředí, skvělou 
kuchyni a variabilní prostory. Postaráme se 
o hladký průběh celého dne podle vašich představ.

www.obcanskaplovarna.cz
184 | www.perfectwoman.cz



Najít svatební šaty, ve kterých se budete cítit 
sama sebou, krásná a sebevědomá, je jedním 
z nejdůležitějších momentů svatebních 
příprav. Právě takové místo, kde se sny 
mění v realitu, najdete v Pelhřimově – 
ve svatebním Atelieru De Mariée.

Atelier De Mariée je víc než jen ateliér 
se svatebními šaty. Je to prostor klidu, 
elegance a ženské energie, kde se každé 
nevěstě dostává maximální péče. Ateliér 
se specializuje na vlastní českou kolekci 
svatebních šatů, která vzniká s důrazem 
na ty nejkvalitnější materiály, precizní 
zpracování a střihy, jež dokonale lichotí 
postavě. Každý model je navržen tak, aby 
nejen krásně vypadal, ale především skvěle 
seděl a byl pohodlný po celý svatební den.

Za � lozo� í ateliéru stojí jeho majitelka 
Blanka Vávrová, žena s mimořádným 
citem pro detail a hlubokým porozuměním 
ženské kráse. Díky jejím zkušenostem 
a individuálnímu přístupu se každá nevěsta 
cítí vyslyšena a pochopena. Blanka dokáže 
citlivě poradit, naslouchat přáním i obavám 
a s lehkostí vybrat model, který podtrhne 
osobnost i jedinečný styl každé zákaznice.

Kromě autorské české tvorby doplňuje 
nabídku ateliéru také světově proslulá 
španělská značka Rosa Clará, která je 
považována za jednoho z lídrů svatební 
módy. Její so� stikované modely v sobě 
spojují nadčasovou eleganci, moderní 
design a luxusní materiály – ideální 
volba pro nevěsty, které touží po 
šatech s mezinárodním rukopisem.

Kde se sen o dokonalých svatebních šatech stává 
skutečností: Ateliér De Mariée v Pelhřimově

Ing. Blanka Vávrová, MBA
Svatební Atelier De Mariée

Svatovítské náměstí 125
393 01 Pelhřimov

De Mariée si zakládá nejen na šatech samotných, ale 
i na dokonalém servisu. Zkoušení probíhá v příjemném, 
intimním prostředí, kde má nevěsta prostor se zastavit, 
nadechnout a užít si jeden z nejkrásnějších momentů 
své cesty k oltáři.

Pokud hledáte svatební šaty s příběhem, kvalitou 
a lidským přístupem, Ateliér De Mariée v Pelhřimově 
je místem, kde začíná váš velký den – s lehkostí, 
elegancí a pocitem, že jste v těch nejlepších rukou.

Šaty navržené předním českým návrhářem Miroslavem 
Knotem, se kterým salon De Mariée spolupracuje
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Třicet let zkušeností dokáže spo-
lečnost zúročit při realizaci jakékoliv 
svatební hostiny. Každý klient má ji-
nou představu o svém svatebním dnu, 
a proto se vždy jedná o originální po-
jetí. Improvizace zdejšímu týmu také 
není cizí a díky ní dokáže dát klientově 
představě fyzickou podobu.

Užijte si přípravy v klidu
Připraví zde pro vás nádhernou 

svatební tabuli, vyzdobí celou míst-
nost i speciální svatební pokoj nebo 
apartmán. Je možné zajistit jak kla-
sické, tak i moderní slavnostní menu. 
Vaši slavnostní hostinu můžete prožít 
se svými blízkými v pohodě, příjemné 
atmosféře a klidu a starosti přenechat 
profesionálům.

Ať už je vaše svatba malá nebo velká, 
vybrat si můžete z prostor s kapacitou 
35, 70 a 100 osob. Dva sály je možné 
propojit a vy si můžete na svatbu po-
zvat i přes 150 příbuzných.

Krásná výzdoba okouzlí při přivítá-
ní vaše hosty, tým vám vyjde vstříc při 
přípravě elegantní tabule, slavnostně 
prostřených stolů a klidně je možné 
zařídit také vzpomínkový fotokoutek. 
Tohle a mnoho dalších služeb či pozor-
ností vás čeká v hotelu Lázně Kostelec 
u Zlína a zaručí spokojenost vaší i va-
šich pozvaných hostů. Svatební servis 
hotelu může být velmi široký. Tým spo-
lupracuje se svatební agenturou, a tak 

je možné na vaše přání zajistit zpro-
středkování a koordinaci všech služeb, 
které během svatebního dne klienti vy-
užívají. Vzájemně získanou důvěru bě-
hem osobních schůzek pak lze využít 

k přípravě ideálního řešení s ohledem 
na vaše preference i finanční představy. 
Profesionálové za vás budou také ko-
munikovat s dodavateli, zajistí nejlepší 
cenové nabídky a vyřeší vše potřebné. 

Nejdůležitější mezi významnými okamžiky v životě každého z nás je svatební den. 
Proto hotel Lázně Kostelec u Zlína věnuje těmto okamžikům velkou péči a pozornost 

a pro klienty připravuje jejich den s maximální pečlivostí. 

WOMAN advertorial

Velká svatba? 
ZAJIŠTĚNO S POTĚŠENÍM

Hladký průběh dokonalého 
dne

V hotelu Lázně Kostelec u Zlína 
pro vás zajistí dekorování a přípravu 
svatebního místa, interiéru i exteriéru, 
přípravu a instalaci květinové výzdoby 

od stolů až po slavobránu, vše ve spo-
lupráci s šikovnou svatební floristkou, 
i přípravu svatební tabule včetně za-
sedacího pořádku. K dispozici budete 
mít vypracovaný harmonogram sva-
tebního dne a následně zajištěn jeho 
hladký průběh. 

Místní kuchyně zajistí kompletní 
cateringové služby. Vybírat můžete 
z připravených variant svatebního 
menu v několika cenových kategoriích 
s bohatým výběrem výborných jídel. 
Myslí zde i na dětská jídla, vegetari-
ánské a veganské pokrmy. V případě 
vašeho zájmu je možné připravit na 
hotelové terase grilování. V rámci ca-
teringových služeb je v nabídce také 
obsluhovaný bar.  

Velkou výhodou je možnost ubyto-
vání svatebčanů přímo v místě konání 
svatební hostiny. Ne vždy jsou pozva-
ní hosté z jednoho města. Těm, kteří 
to mají k domovu kus cesty, nemusíte 
shánět odvoz a díky tomu nemusíte mít 
na svatbě několik řidičů, kteří si svatbu 
pořádně neužijí. Stačí využít ubytování 
přímo v hotelu. Pro krásnou, roman-
tickou a bezstarostnou svatební noc 
mohou novomanželé využít svatební 
apartmá. 

Pro nejmenší hosty na vaší svatbě je 
připraven také prostorný a bohatě vy-
bavený dětský koutek propojený s ho-
telovou kavárnou. Rodiče si tak mohou 
užít svatební veselí a zároveň mohou 
zůstat v kontaktu se svými dětmi hra-
jícími si v dětském koutku. 

Mnohem více zjistíte při osob-
ním setkání, nebo se můžete inspi-
rovat na internetových stránkách 
www.hotel-kostelec.cz.

— Anna Nová
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HOTEL LÁZNĚ 
KOSTELEC U ZLÍNA

tel.: 577 152 111
e-mail: info@hotel-kostelec.cz
www.hotel-kostelec.cz

SVATEBNÍ 
MANAGEMENT 
A KOORDINACE 

SVATEBNÍHO DNE  

•  vstřícná komunikace, 
rezervace termínů, prostor 
a ubytování pro vaši svatbu, 

•  organizace prohlídky 
prostor a svatebního místa,

•  nabídka a zprostředkování 
dodavatelů z osvědčeného 
portfolia,

•  komunikace s dodavateli, 
cenové nabídky, fakturace,

•  příprava místo před akcí,
•  sestavení a vaše odsouhla-

sení harmonogramu svateb-
ního dne,

•  příprava zasedacího 
pořádku podle zvyklostí 
nebo podle vašeho přání,

•  zapůjčení dekorací 
z místního fundusu: textilie, 
stojany, uvítací tabule, vázy 
na stoly, svícny, svíce 
a podobně. 
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WOMAN perfect wedding

Svatební líčení by vás nemělo proměnit, naopak. 
Mělo by respektovat vaši tvář, zdůraznit vaše nejkrásnější rysy 

a fungovat v reálném dni plném emocí, světla, dotyků 
a dlouhých hodin. Ať už se rozhodnete pro líčení jemné 

jako svatební kytice, nebo pro výrazné drama, pořád 
byste to v tento pohádkový den měla být vy. 

— Anna Nová

Nejkrásnější 
MEZI VŠEMI

Zásnubní prsten Haven s laboratorním diamantem 
v brusu smaragd kombinuje nadčasové 14k žluté 

zlato a precizní řemeslo. Kámen v barvě F/G 
a čistotě VVS/VS vyniká výjimečnou brilancí 

bez fl uorescence. Ideální volba pro moderní ženu, 
která hledá spojení udržitelného luxusu 

a dokonalého třpytu, jenž bere dech.

www.omara.cz

Cena: 34 946 Kč

Zásnubní prsten Haven 
laboratorní diamant

www.pavilongrebovka.cz

Grébovka. Vaše láska v srdci vinic. Jedno „ano“. 
Dvě kouzelná místa. Pavilon Grébovka a Altán nabízejí 

romantický park, výhled na vinice a intimní atmosféru pro 
obřad i hostinu. Profesionální servis, catering a výzdoba 
zajistí hladký průběh dne. Kombinujte místa podle stylu 

svatby a užijte si každý okamžik.

Grébovka 
Vaše láska v srdci vinic.

Když se řekne ANO 
v Šiklově mlýně

V Šiklově mlýně na Vysočině vznikají svatby 
s výjimečným kouzlem.

•  obřady pod širým nebem v klidném, uzavřeném 
areálu obklopeném lesy a loukami

•  elegantní svatební hostina s vyhlášenou gastronomií
• výjimečné prostředí v harmonii s přírodou
• zázemí pro svatby až pro 200 hostů
• ubytování přímo na místě

Každá svatba tu získá přirozenou eleganci 
a osobitý charakter.

www.� remniakce-sikland.cz

Cítit se jako doma, ve špičkovém hotelu nebo na venkově 
u babičky. Zažít dokonalý servis, ochutnat poctivou 

domácí kuchyni, popíjet ta nejlepší vína, užívat si pobyt 
ve výjimečných interiérech s moderním wellness a trávit 
čas se svými blízkými v naprostém soukromí, obklopení 

farmou se zvířaty a nádhernou horskou přírodou. 
Vítejte u nás, taková je svatba na Silverstone!

Svatba 
a wellness na statku 
Silverstone Living

www.silverstone-living.eu

Představte si svatební místo, kde můžete cokoli.

� e perfect art of living

190 | www.perfectwoman.cz
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WOMAN perfect wedding

Pomoc svatební 
koordinátorky není službou 

jen pro vyvolené, je to 
klid, který si zaslouží každá 

nevěsta, říká svatební 
koordinátorka Tereza 

Kadlecová. Každá nevěsta by 
měla prožít svůj velký den se 
svými blízkými a bez stresu.

Svatební den patří mezi nejdůleži-
tější okamžiky v životě. Vysníte si ho 
do posledního detailu – krásné místo, 
květiny, šaty, atmosféru, emoce. Jenže 
mezi snem a realitou stojí desítky roz-
hodnutí, stovky drobností a obrovská 
zodpovědnost. A právě tady často při-
chází otázka: zvládneme to sami, nebo 
si přizvat pomoc?

Nemožné na počkání
Jako svatební koordinátorka se Tere-

za Kadlecová pohybuje ve světě svateb 
již patnáct let. Za tu dobu doprovodila 
stovky párů jejich cestou k vysněnému 
„ano“. Často slýchá jednu větu: „Mys-
leli jsme si, že koordinátorka je jen pro 
bohaté.“ O to raději dnes říká – není. 
A nenechte se mýlit – práce koordi-
nátorky je práce jako jakákoliv jiná. 
„Nehraju si na princeznu v podpatcích 
a udělám spoustu práce, která by ne-
věstu nebo její hosty neminula,“ říká 
s úsměvem Tereza. S nadsázkou přirov-
nává své zaměstnání k jiné práci, kdy je 
třeba využít služeb profesionála. „Když 
nevěsta plánuje svatbu, dělá to větši-
nou poprvé, bez zkušeností. Když vás 
bolí zub, také jdete k zubaři a nesnažíte 
se to nějak vyřešit sami,“ zdůrazňuje. 
O jejím profesionálním přístupu svědčí 
i fakt, že nejedná v zastoupení, na kaž-
dé svatbě je osobně přítomná. „Jsem 
matka, podnikatelka, která se snaží být 
hlavně sama sebou,“ říká a řídí se svým 
mottem: nemožné na počkání, zázraky 
do tří dnů. 

Den jen pro vás a vaše blízké
Plánování svatby může být krásné, 

ale také velmi náročné. Najednou se 
ocitnete v moři dodavatelů, smluv, 
termínů, rozpočtů a rozhodnutí, se 
kterými nemáte zkušenosti. Co když 
se opozdí catering? Kdo bude řešit 
techniku při obřadu? Kdo pohlídá 
harmonogram, zatímco vy se chystáte 
v šatech? A kdo se postará o drobné 
krizové situace, které hosté ani nevěsta 
nikdy nemají zaznamenat?

Právě v tom spočívá role svatební 
koordinátorky. „Jsem oporou, organizá-
torem, krizovým manažerem i klidným 
hlasem v jeden den. Hlídám čas, ko-
munikuji s dodavateli, řeším nečekané 
situace a dávám pozor na detaily tvoří-
cí celek,“ vysvětluje Tereza Kadlecová. 
Nevěsta i ženich tak mohou být skuteč-
ně přítomní – prožívat emoce, smát se, 

objímat své blízké a užívat si okamžiky, 
které už se nebudou opakovat.

Zkušenosti jejích klientek a jejich re-
cenze často zmiňují jednu věc: úlevu. 
Úlevu z toho, že se nemusely ptát, kon-
trolovat, obvolávat a řešit. Že si mohly 
svatbu opravdu užít. „Právě proto říkám, 
že svatební koordinátorka není přepych, 
ale investice – do pohody, jistoty a krás-
ných vzpomínek,“ říká Tereza. 

Každá nevěsta si totiž zaslouží svůj 
den bez stresu. Bez pocitu, že musí 
mít vše pod kontrolou a bez obav, 
že se něco pokazí. Dopřát si koordi-
nátorku neznamená utrácet zbyteč-
ně – znamená dopřát si klid. A ten je 
v den, kdy si říkáte „ano“, tou nejcennější 
hodnotou. Více informací naleznete na 
www.tk-events.cz. 

 — Anna Nová

Svatba 
BEZ STRESU

Představte si svatební den, který plyne lehce a přirozeně. Bez zbytečných přesunů, bez stresu, 
s dostatkem času jeden na druhého i na vaše hosty. V srdci Havlíčkových sadů na Praze 2 
na vás čeká Pavilon Grébovka – o� ciální oddací místo, kde může začít i vyvrcholit celý váš příběh.

Elegantní, historický pavilon s citlivou rekonstrukcí nabízí prostor pro velkolepé svatby i komorní 
oslavy v rodinném duchu. Rozkvetlý park kolem vytváří romantickou scenérii pro obřad, hostinu 
i nezapomenutelné fotogra� e.

Jen pár kroků odtud se nachází Altán s okouzlujícím výhledem na vinice. Intimní atmosféra, panorama 
zelených svahů a jedinečné světlo dodají vašemu „ano“ výjimečný nádech. I zde se konají o� ciální 
obřady a menší hostiny.

Obě místa můžete libovolně kombinovat podle velikosti a stylu vaší svatby. Obřad v Altánu a hostina 
v Pavilonu? Nebo naopak? Díky jejich těsné blízkosti zůstává vše pohodlně na jednom místě – 
v jednom parku, v jedné harmonii.
Samozřejmostí je profesionální servis se vším všudy – špičkový 
catering, svatební výzdoba, technické zajištění i zkušený tým, 
který dohlédne na hladký průběh celého dne. Dopřejte hostům 
například stylové grilování na soukromé terase pod širým nebem 
nebo slavnostní servírované menu podle vašich představ. 
Vy si tak můžete užít každý okamžik naplno.

Grébovka

www.pavilongrebovka.cz
tel.: 725 000 334 (po-pá)

Vaše láska v srdci vinic.

Pavilon a Altán Grébovka – Když láska potřebuje kulisy.

Jedno „ano“. Dvě kouzelná místa. Nekonečné možnosti.
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WOMAN perfect wedding

Svatební závoj se v současném pojetí mění v jemný stylingový 
detail, který pracuje s pohybem, světlem a něhou. Není nutností 

ani symbolem minulosti, ale vaší stylovou volbou. Dokáže celý 
look zjemnit, prodloužit siluetu a dodat okamžiku lehkost, která 

nepřebíjí osobnost nevěsty.

— Anna Nová

Něžný
láska

JAKO
VAŠE

Každá lahev je uzavřena exkluzivním skleněný� 
uzávěrem VINOLOK,VINOLOK, kter� vínům dodává moder�í 

a slavnost�í vzhled. Vý�azný� pr�kem jsou také 
originální etiket� malované Galinou Miklínovou,originální etiket� malované Galinou Miklínovou, 
renomovanou ilust�átorkou a autorkou Lichožrout�. 

Díky nim se víno stává nejen chuťový� zážitkem, 
ale i estetický� objektem a t��alou památkou 

na svatební den.

Víno z Vinařst�í Klučov dodáváme na svatbydodáváme na svatby 
a rádi pomůžeme s výběremrádi pomůžeme s výběrem ideální kombinace vín 

přesně podle st�lu a at�osfér� vaší oslavy.

Více infor�ací na Více infor�ací na 

www.vinarst�iklucov.czwww.vinarst�iklucov.cz

Vína z Vinařst�í KlučovVinařst�í Klučov jsou elegant�í volbou pro svatební 
hostiny i jako vkusný a originální svatební dar. Jde o lokální 
st�edočeské víno vysoké kvalit�, vy�áběné šet��ý� způsobem 
bez použití chemie. Jsme držiteli značky Regionální produktRegionální produkt  
Polabí,Polabí, která pot�rzuje původ, poctivost a nadstandardní 
úroveň zpracování.

Naše mladá vína jsou svěží, har�onická a příjemně pitelná. 
Vznikají z 12 klasických i rezistent�ích PIWI odr�d a jsou 
vy�áběna ve všech cuker�atostech, což umožňuje sestavit 
vy�áženou nabídku pro celou svatební tabuli. Šet��é 
zpracování se může projevit výsky�em vinného kamene – 
přirozený� znakem autentického a kvalit�ího vína.

194 | www.perfectwoman.cz



těmto
SQVĚLÝM šatům 

Řekněte ANO

Šijeme šaty od prvního polibku přes 
svatební tanec až po líbánky B

V naší kolekci najdete elegantní modely 
jak na jednoduchý obřad, tak jako 

popůlnoční šaty, ve kterých si svůj velký 
den užijete naplno.

Vyberte si šaty, ve kterých zazáříte 
a budete se cítit sqvěle od obřadu 

až po poslední tanec!

SQVELE.COM

pro DRUŽIČKY
SQVELE  šaty

Máme několik barevných kolekcí, 
kdy si můžete z každé barvy vybírat 

z několika modelů. 
Každá družička si tak může zvolit jiný střih šatů.

Naším posláním je navrhovat a šít jedinečné 
šaty, které si zamilujete a ve kterých se bude 

každá z Vás cítit jako princezna B
O tom, že to tak skutečně je, vypovídá 

na našem instagramu nespočet krásných 
recenzí a fotek našich sqvělých zákaznic.

Nevěsty a družičky, jsme tady pro Vás.
Vaše HOLKY ZE SQVELE

SQVELE.COM



Fo
to

: A
do

be
 S

to
ck

WOMAN perfect wedding

Ve svůj velký 
den toužíte být 
krásnější, zářivější 
a sebevědomější. 
Dobře zvolený 
vizážista vám 
nevezme osobnost, 
ale naopak ji 
podtrhne. Jak tedy 
postupovat prakticky 
a bez zbytečného 
stresu?

N ehledejte „svatební make-
-up“, hledejte styl. Jak na 
to? Než začnete vybírat 

vizážistu, ujasněte si jednu věc: jak se 
chcete cítit, ne jak chcete vypadat.

Přirozeně? Elegantně? Nebo snad 
výrazně? Projděte si fotky sebe sama: 
ty, na kterých se sobě opravdu líbíte. 
Většinou zjistíte, že se opakuje stejný 
typ líčení: jemné oči, výrazné rty, nebo 
naopak „no make-up“ look. To bude 
vaše nejlepší vodítko. A pamatujte – 
pokud se běžně nelíčíte, svatba není 
ideální den, kdy to měnit.

Instagram jako filtr
Instagram je skvělý nástroj, ale i past. 

Sledujte vizážisty, kteří líčí různé typy 

žen, nejen modelky, kteří ukazují reálné 
nevěsty, a to ideálně bez filtrů, a mají 
styl blízký vám, tedy nejen svatební 
glamour. Pokud feed vizážisty zahr-
nuje jenom jeden typ obličeje a jeden 
typ make-upu, je pravděpodobné, že ho 
bude chtít aplikovat i na vás.

Zkouška líčení je nutnost, jde totiž 
o prostor říct si, co vám vadí a co vám 
naopak dělá radost. Proto se nebojte 
klidně říct, že se v něčem necítíte sama 
sebou, že sama sebe nepoznáváte nebo 
byste si přála více zvýraznit oči anebo 
rty. Je to přece váš den. A navíc – dobrý 
vizážista se neurazí. Naopak bude rád, 
že ví, kam míříte. Ideálně si zkoušku 
domluvte na denní světlo a vyfoťte se. 
Fotka často ukáže víc než zrcadlo.

Krása není jen make-up
Svatební den je dlouhý a zahrnuje 

objímání, slzy, polibky i tanec. Zeptejte 

se proto vizážisty, jak dlouho líčení vy-
drží, zda počítá s fixací a jestli vám při-
praví malý touch-up balíček (s pudrem, 
rtěnkou apod.). Zdánlivě jde o detaily, 
ale právě toto jsou věci, které vám ušet-
ří nervy.

Pleť před dnem D připravte, ideální 
svatební líčení totiž nezačíná v den D, 
ale pár týdnů předem. Co funguje? 
Hydratace, jednoduchá rutina, žádné 
experimenty, a  pravidelnost. Určitě na-
opak nezkoušejte nový peeling tři dny 
před svatbou, „zázračné“ ošetření na 
poslední chvíli apod. Krásná pleť je klid-
ná pleť. To nejhezčí na svatebním líčení 
často není vidět na fotkách. Je to pocit, 
když vás nic netáhne, netlačí, nepadá 
a nemusíte se kontrolovat každých deset 
minut. Krásná nevěsta je totiž ta, která 
se směje a je sama sebou.

 — Anna Nová

Tvář okamžiku

Objevte oázu klidu a inspirace v Žeravinách. Galerie mlýn 
je místem, kde se historický půvab starého mlýna citlivě 
prolíná s uměním a prvotřídní gastronomií. Ať už k nám 

zavítáte na romantickou večeři nebo hledáte stylové útočiště 
pro odpočinek, náš tým se postará o každý detail. Nechte 
se okouzlit atmosférou, která přímo vybízí k pořádání 

nezapomenutelných oslav, jubileí i vašich svatebních snů.

Hotel a restaurace 
Galerie mlýn Žeraviny

www.galeriemlyn.cz

Hotel u Slapské přehrady 40 km od Prahy nabízí 
romantické prostředí k vaší svatbě s výhledem 
na vodu. Hotel má kapacitu 72 lůžek, restaurace 

100 míst a k dispozici je i salónek s krbem. 

Svatební prostor 
k pronájmu

www.lagunahotel.cz

SNUBNÍ PRSTENY 
NA MÍRU – SYMBOL VAŠÍ LÁSKY

www.zlatnictvikuchynka-teplice.cz

Snubní prsteny jsou nadčasovým 
symbolem lásky, oddanosti a společné 

životní cesty. V Zlatnictví Kuchyňka 
vznikají snubní prsteny na míru s důrazem 

na eleganci, harmonii a precizní ruční 
práci. Přijďte s vlastním návrhem nebo 
jen s představou – společně vytvoříme 

prsteny, které dokonale odrážejí Váš příběh. 
Pracujeme s drahými kovy, diamanty bílými 
i barevnými, safíry či rubíny. Každý detail je 

zpracován s maximální péčí, aby vznikl šperk, 
který Vás bude provázet po celý život.

Usedlost Na Stovce je kouzelné místo pro svatby v srdci jižní 
Moravy. Stylově zrekonstruovaný statek nabízí romantický 
sál až pro 100 osob, ubytování, venkovní terasu i zázemí pro 
obřad pod širým nebem. Vše na jednom místě – od příprav 
až po svatební noc. Individuální přístup a klidné okolí vinic 
dodají vašemu dni jedinečnou atmosféru. Ideální volba pro 

nezapomenutelný den.

Svatební místo v srdci 
Lednicko-valtického areálu

www.nastovce.cz

� e perfect art of living

198 | www.perfectwoman.cz



1. Zlaté snubní prsteny, Apart, www.apart.cz, 2. Zlatý zásnubní prsten s brilianty, Apart, www.apart.cz, 3. Prsten Princess, 
Tiami, www.tiami.cz, 4. Zásnubní prsten, Tiami, www.tiami.cz, 5. Zásnubní prsten z bílého zlata s brilianty, Apart, 

www.apart.cz, 6. Prsten Pure Line, Tiami, www.tiami.cz, 7. Prsteny, Tiall, oříškové zlato, Eppi, www.eppi.cz, 
8. Prsteny Parnell, oříškové zlato, Eppi, www.eppi.cz

Zásnubní a snubní prsteny nejsou jen šperky, jsou symbolem lásky, závazku a příslibu 
společné budoucnosti. Každý kousek vypráví svůj vlastní příběh, ať si vyberete nadčasové 
bílé zlato, jemné brilianty nebo moderní oříškové tóny. Správně vybraný prsten vás bude 

provázet každý den a stane se tichým svědkem vašich nejkrásnějších okamžiků.
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— Anna Nová

WOMAN perfect wedding
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 láska
VAŠE NEKONEČNÁ

BRICK’S Prague
svatba s výhledem 

na Karlův most

Na břehu Vltavy, jen pár kroků od Karlova 
mostu, se nachází BRICK’S Prague – ikonický 
prostor pro svatby s atmosférou staré Prahy 

a dechberoucím výhledem.

BRICK’S Prague je ideální volbou pro páry, 
které hledají spojení elegance, živé městské 
energie a výjimečné gastronomie. Terasa 

s panoramatem Karlova mostu, historické okolí 
a stylový interiér vytvářejí kulisu pro obřady, 

slavnostní večeře i večerní oslavy, které plynule 
přecházejí do nočních hodin.

Kuchyně je postavena na kvalitních surovinách, 
moderním pojetí klasiky a precizním servisu. 
Svatební koncepty připravujeme individuálně – 
od komorních oslav až po velké svatební hostiny 

s kompletním eventovým servisem.

Uprostřed areálu Pražského hradu, obklopen Královskými zahradami 
a historií, která dává každému okamžiku hloubku, se nachází 
Lví Dvůr – místo stvořené pro svatby s noblesou a klidem.

Lví Dvůr nabízí jedinečné zázemí pro svatební obřady i slavnostní 
hostiny. Elegantní interiér, možnost soukromí a klidné prostředí 

mimo ruch města vytvářejí ideální kulisu pro intimní i větší svatební 
oslavy. Kuchyně staví na poctivém řemesle, tradičních receptech 
a sezónních surovinách, přičemž svatební menu připravujeme 

vždy na míru konkrétnímu páru.

Na Lvím Dvoře je důraz kladen na detail, plynulý průběh dne 
a pocit, že o vše je postaráno s lehkostí a profesionalitou.

Lví Dvůr je 
místem, kde 

historie dodává 
svatebnímu 

dni nadčasový 
rozměr.

Lví Dvůr – svatba 
v srdci Pražského hradu

BRICK’S Prague je místem, 
kde se svatební den mění v zážitek, 

na který se nezapomíná.www.bricksprague.com

h� ps://cs.lvidvur.rest/

Kontakt: Filip Polanský (Executive Sales Manager), 
fi lip@bricksprague.cz200 | www.perfectwoman.cz



Květinové „ano“
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Svatební kytici držíte při prvním kroku k oltáři i ve chvíli, kdy 
všechno začne být skutečné. Barvy, tvary a květiny samy 

o sobě možná mluví potichu, dohromady ale říkají 
přesně to, co slovy někdy vyjádřit nejde. Vybrali jsme 

kytice, které jsou přirozené, půvabné i nadčasové.

— Anna Nová

S důrazem na harmonii a detail se postará o:
•    exkluzivní svatební kytici pro nevěstu,
•    květinové doplňky pro maminky a družičky,
•    jemné náramky, korsáže a drobné kytice,
•    kompletní květinovou výzdobu stolů i svatebního prostoru,
•    jednotnou linii barev, stylu a emocí.

Díky bohatým zkušenostem a smyslu pro dokonalost dokáže 
splnit i ta nejnáročnější přání a proměnit je v nadčasovou, 
elegantní a nezapomenutelnou svatební atmosféru.

S Janou nezískáte pouze květinovou výzdobu.
Získáte partnera, který rozumí detailům a umí vytvořit 
svatební den plný jemnosti, krásy a skutečných emocí.

Květinářka Jana vytváří svatební � orální koncepty s hlubokým citem pro krásu, 
eleganci a jedinečnost každé nevěsty. Každá spolupráce začíná osobním setkáním, 
nasloucháním vašim přáním a pečlivým hledáním stylu, který přirozeně podtrhne 
vaši osobnost i atmosféru celého svatebního dne.

Od snění k realitě…
Každá žena touží být ve svůj svatební den princeznou.
A květiny jsou tím tichým, ale nepostradatelným 
detailem, který promění sen ve skutečnost.

 Jana Tomášková Chládková 
Pražská 238, 

281 63 Kostelec nad Černými lesy 
kvetinyodsrdce1@seznam.cz 

IG: kvetiny_odsrdce
Tel.: 605 717 543 

www.kvetinyodsrdce.cz
202 | www.perfectwoman.cz
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Svatební dort už dávno není jen sladkou tečkou na závěr. Stává se 
vizuálním symbolem svatby, odrazem stylu nevěsty a ženicha 

i atmosféry celého vašeho dne. Jak vybrat dort, který bude krásný 
na pohled, skvělý a zapamatovatelný i po posledním soustu?

— Anna Nová

Nejsladší okamžiky
Po dohodě s vámi vybereme vhodné víno, 

navrhneme dle vašeho zadání etiketu, po vašem 
odsouhlasení vytiskneme a vína s vaší etiketou 

vám odešleme, kdy si budete přát a kam budete 
chtít. Prostě si to můžete zařídit klidně měsíce 

předem, pustit to z hlavy a zařizovat v klidu další 
věci, které jsou třeba. My se o vše postaráme. 

Jak to probíhá? 
•   Uděláte objednávku, 

•   budeme vás kontaktovat, 
dohodneme detaily a vybereme víno, 

•   navrhneme etiketu a pošleme 
vám ji ke schválení, 

•   necháme vytisknout etikety, 

•   připravíme láhve k expedici 
a dohodneme s vámi termín odeslání, 

•   odešleme vína na domluvenou adresu. 

SVATEBNÍ VÍNASVATEBNÍ VÍNA s vlastní etiketou –  s vlastní etiketou – 
zařídíme vše od A do Z 

Svatební víno, to je šperk na svatebním stole, poděkování svatebčanům, 
vzpomínka uložená ve sklepě nebo krásný svatební dar. 

Vše zařídíme za vás, 
včet�ě bezpečné dopravy v určený 

den na určené místo. 

www.vinovin.cz
BALÍČKY 
svatebních vín

204 | www.perfectwoman.cz



1. Méně sezení, více 
zážitků

Tradiční „sedíme u dlou-
hého stolu, podává se trojchodové 
menu“ už nemusí být dogma. Mnoho 
párů volí kombinované koncepty jako 
stanice s jídlem, kdy se hosté namísto 
konzumace jednoho menu pohybují 
mezi stanicemi s různými kuchyně-
mi, jako je typicky gril, středomořské 
tapas, vietnamské pho bar, dezertní 
stanice s lokálními sladkostmi. Tento 
styl podporuje konverzaci a pohyb, ni-
koli striktní sezení. Oblíbené jsou také 
velké servírované mísy na stůl, ze kte-
rých si hosté nabírají spolu. Na oblibě 
získává také styl menu, které obsahuje 

dvě až tři hlavní verze (například maso, 
ryby, vegetariánský styl) a je doplněné 
volitelnými malými menu (malé před-
krmy, intermezzo sorbety, drobné de-
zerty). Na co byste neměla zapome-
nout? Promluvit si s cateringem o tom, 
jak vypadají fronty, logistika servisu 

a časové rozestupy mezi chody. Kvalit-
ní synchronizace je klíčová.

2. Jídlo jako zážitek
Hostina by měla být 

krásným zážitkem, nejen 
konzumací svíčkové s knedlíky. Téma 

Svatební hostina už 
není jen „oběd po 
obřadu“. Hostina 
se stává důležitým 
momentem svatby, 
a to nejen kvůli jídlu, 
ale i díky atmosféře, 
přístupu ke 
stravování a rytmu 
dne. Trendy ukazují, 
že páry hledají co 
nejlepší kombinaci 
zážitku, pohodlí 
hostů a osobitého 
stylu.

WOMAN perfect wedding

Umění 
DOKONALÉ
hostiny

můžete vybrat podle místa nebo vaše-
ho příběhu jako páru. Co třeba horské 
svatební menu inspirované místními 
surovinami? Nebo menu inspirované 
vaší dovolenou (například Toskánsko, 
Bali, Mexiko)? Nebo by vás lákal degu-
stační styl šesti až sedmi chodů s příbě-
hem? Krásnou podívanou nabízí i živé 
vaření (například sushi bar, flambova-
né dezerty, vaření paelly), které dávají 
hostům možnost bavit se a sledovat 
„kuchařské divadlo“. Pokud zvažujete 
dlouhé degustační menu, doplňte ho 
lehčí zónou (například prosecco bar 
po přípitku), aby hosté nečekali jen 
za stolem.

3. Nápoje a bar
Namísto klasického ote-

vřeného baru vyzkoušejte 
kurátorské koktejly páru, které odpoví-
dají stylu svatby (například jeden lehký 
denní koktejl plus jeden večerní drink). 
Nezapomínejte ani na nealkoholické 
nápoje, protože kvalitní nealko koktej-
ly se stávají standardem, ne doplňkem 
pro pár hostů. Hosté je milují i po pár 
sklenkách a velmi ocení, že jste myslela 
i na ně. Pokud máte možnost, zahrňte 
do nápojového menu také oblíbená lo-
kální vína a piva. Místní producenti se 
stávají součástí hostin a páry často řeší 

pairing vína s chody, čímž zvyšují gas-
tronomický dojem. Předem si zajistěte 
schůzku s barmanem/cateringem, aby 
nápoje ladily s jídlem i časovou osou 
večera.

4. Plynulost je alfa 
omega

Tradiční postup od pří-
pitku k třem chodům až po tanec ustu-
puje plynulejšímu rytmu, kdy podáváte 
welcome drink a malé občerstvení po 
obřadu, takž hosté nebudou hladoví 
a nikdo nebude čekat. Poté jim dopře-
jete aperitiv a (živouú hudbu, následuje 
hlavní servis a krátké projevy u stolu. 
V mezičase poté můžete podávat me-
zichod třeba sorbet a plynule přejít 
k dezertům, kávě a večernímu baru. 
Oslava se pravděpodobně protáhne, 
proto je fajn myslet i na after-party sva-
činky, například v podobě ramen baru, 
miniburgerů nebo churros. Nechte si 
u cateringu časovou osu optimalizovat 
podle počtu hostů: 80 hostů vyžaduje 
jiné tempo než 150.

5. Estetika na talíři
Při volbě dekoru vsaďte 

na jednoduchou eleganci 
s detailní péčí: in jsou přírodní, ne 
přehnaně „instagramové“ úpravy. Ta-

líře a stolní servis by měly tvořit sou-
část designu, krásně vypadá rustikální 
kamenina, dekory bez přeslazenosti 
i lehce asymetrická aranžmá. Domluv-
te si předem ukázku servírování s vizí 
servisu na designovém talíři, i talíř to-
tiž může být dekorací. Myslete také na 
osobní detaily, ale s mírou. Připravte 
jmenovky s krátkým textem, na kterých 
hosté tak najdou nejen své jméno, ale 
i malý vzkaz nebo citát u každého mís-
ta. Hezky vypadá i personalizované 
menu s krátkým příběhem o vás jako 
páru nebo o jednotlivých chodech pří-
mo na menu lístku. Menší, promyšlené 
detaily často udělají větší dojem než 
přeplněná výzdoba.

6. Myslete na přírodu
Udržitelné hostiny už 

nejsou jen trendem, ale 
normou. Volte, pokud můžete, kompo-
stovatelné ubrousky, sklo a porcelán, 
spolupráci s lokálními farmáři a pře-
bytečné jídlo darujte charitě. Dekorace 
můžete také pojmout udržitelně, na-
příklad vyberte rostliny v květináčích, 
které si hosté mohou odnést. Zeptejte 
se cateringu na kompostaci a recyklaci, 
je to možná snadné, pokud se o udrži-
telnost zajímáte dopředu. 

Dopředu se zajímejte o logistické 
a technické detaily, na které se často 
zapomíná. Proberte s cateringovou fir-
mou počet personálu, který určuje tem-
po a pohodlí. Zajistěte také kvalitní zvu-
kovou technologii, dejte si pozor, aby 
hudba neprobíjela u stolů: mikrofon 
a speakery musí být strategicky umístě-
né. Ohlídejte také, pokud to jde, teplotu 
prostoru. Při venkovních hostinách na 
jaře a na podzim mějte připravené te-
pelná tělesa anebo přístřešky. Důležitou 
roli má při hostině také osvětlení, které 
tvoří jak součást dekoru, tak je v podo-
bě teplého světla je klíčové pro atmo-
sféru i fotografie z hostiny. 

— Johana Myslivcová
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WOMAN perfect wedding

Ať už si představujete letní svatbu 
plnou barevných květin, romantickou 
událost na zámku nebo moderní svatbu 
plnou elegance, ateliér Ze Stolku stvol 
vám pomůže splnit vaše sny. Květinami 
vytvoří atmosféru, ve které se budete 
cítit výjimečně vy i vaši hosté.

Heslo ateliéru zní: „Květiny, které 
umocní jedinečnost okamžiků.“ Tato 
slova vyjadřují přesvědčení, že kouz-
lo květin je nejen v jejich kráse, ale 
i v pomíjivosti. Květiny nás učí žít 
přítomností a těšit se z každého mo-
mentu. Zanechávají tak v nás trvalou 
vzpomínku.

Ideální květinové řešení
Osobní přístup je pro tým ateliéru 

klíčový. „Při plánování květinové výz-
doby svatebního místa věnujeme čas 
detailům, abychom každý návrh při-
způsobili osobnosti snoubenců, místu 
konání i ročnímu období. Vytváříme 

moodboardy a vizualizace, které páru 
pomáhají lépe si představit konečný 
výsledek,“ popisuje zakladatelka studia 
Žaneta Lorencová. Samozřejmostí je 
i realizace přímo na místě svatby.

Ateliér Ze Stolku stvol disponuje 
vlastními dekoracemi, které dotvá-
ří celkový koncept svatební výzdoby 
a harmonický celek. 

Květinové trendy
Aktuální trendy také ovlivňují práci 

ateliéru. V roce 2026 společnost Pan-
tone vyhlásila barvou roku Cloud Dan-
cer, což je odstín bílé, často využívaný 
v elegantní a nadčasové svatební výz-
době. „I když jsou bílé květiny u nevěst 
stále oblíbené, klasické druhy jsou na-
hrazovány zajímavými květy, jako jsou 
kaly a anturie, které přidávají moderní 
prvek,“ popisuje majitelka ateliéru. 
Oblíbenost si také získávají tzv. flower 
clouds – květinové mraky. Jedná se 
o květinovou dekoraci zavěšenou 
v prostoru, která může sloužit jako al-
ternativa ke klasické slavobráně nebo 
jako centrální prvek hostiny. 

„Věříme však, že každá svatba je ori-
ginální, a proto je důležité výzdobu při-
způsobit nejen trendům, ale i konkrét-
nímu místu a osobnosti snoubenců. 
Nadstandardní péče a kreativita jsou 
základem naší práce,“ zdůrazňuje ma-
jitelka ateliéru. 

Ateliér nabízí služby také mužům, 
kteří chystají žádost o ruku. S radostí 

zde pro ně vytvoří květinovou výzdobu 
na míru, jež bude krásným doplňkem 
nezapomenutelného momentu.

„V ateliéru Ze Stolku stvol spojuje-
me lásku ke květinám s individuálním 
přístupem tak, aby zákazník odcházel 
s pocitem, že jeho představy a sny se 
staly skutečností,“ doplňuje Žaneta 
Lorencová. 

Pokud hledáte profesionálního part-
nera pro vaši svatbu nebo jinou událost, 
neváhejte květinový ateliér Ze Stolku 
stvol kontaktovat – rádi vám pomohou 
vytvořit výjimečnou náladu, která bude 
provázet vaše nejkrásnější okamžiky. 
Už se zde těší na vaše květinová přání.

 — Žaneta Lorencová

PŘEDSTAVUJEME 
ZAKÁZKOVÝ KVĚTINOVÝ 

ATELIÉR Ze Stolku stvol 
V srdci Šáreckého údolí 

na Praze 6 sídlí jedinečný 
květinový ateliér Ze Stolku 
stvol, který se specializuje 

na svatební fl oristiku 
a eventy. Tento ateliér 

spojuje vášeň pro květiny 
s osobním přístupem ke 

každému klientovi.

Specializujeme se na svatební � oristiku a exkluzivní eventy. 
Každý návrh vzniká individuálně – s citem pro prostor, roční období 

i osobnost snoubenců. Ať už sníte o letní svatbě plné lehkosti a barev, 
romantickém obřadu na zámku nebo zimní svatbě v duchu 
nadčasové elegance, květiny vytvoří atmosféru, ve které se 

výjimečně budete cítit vy i vaši hosté.

Věříme, že krása květin spočívá v jejich pomíjivosti. Právě ta nás učí 
zpomalit a prožít přítomný okamžik naplno – okamžik, který se díky 

emocím a vůním navždy uchová ve vzpomínkách.

Květiny, které umocní jedinečnost okamžiků.

Svatební den je o emocích, atmosféře a okamžicích, na které se nezapomíná.
V ateliéru Ze Stolku stvol tvoříme květinovou výzdobu, která se přirozeně 

stává součástí vašeho příběhu a podtrhuje jedinečnost celého dne.

Ze Stolku stvol
Zakázkový květinový ateliér

Žaneta Lorencová
e-mail: zanetalorencova@email.cz

tel.: +420 728 338 501
V Šáreckém údolí 466/10 Praha 6, 160 00

zestolkustvol.cz
IG: zestolkustvol

FB: Ze Stolku stvol
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WOMAN perfect wedding

Svatební boty už nejsou jen doplňkem k šatům, ale promyšlenou 
součástí celého dne. Musí obstát při obřadu, hostině i tanci 

a zároveň respektovat styl nevěsty i místo konání. Vítězí elegance, 
pohodlí a schopnost vydržet víc než jen první fotografi i.

— Anna Nová

KE ŠTĚSTÍ
LEHKÝM krokem 

Pokud sníte o venkovské romantice bez 
ruchu města, Statek Chefparade je trefa 

do černého. Kouzelné prostředí kousek za 
Prahou, elegantní stodola, obřad pod širým 

nebem, skvělá gastronomie a ubytování 
přímo v areálu. Splňte si svůj svatební sen – 
na Statku Chefparade bude váš velký den 

skutečně nezapomenutelný.

Statek Chefparade
svatební místo, které má duši

www.chefparade.cz

Profesionální kapela specializovaná na 
rozpoutání taneční zábavy. Hrajeme 

s radostí a strhující energií. Repertoár máme 
sestavený z toho nejlepšího, co v populární 

hudbě za posledních sto let vzniklo.

Kapela PartyLeaders

Cena: 33 000 Kč
www.partyleaders.cz

Nezapomenutelná svatba 

www.dostatek.eu

V DOsTatku na Hané 
vám připravíme 
nezapomenutelnou 
svatbu v nádherném 
venkovském 
prostředí. Naše 
neobvyklé interiéry 
a malebná zahrada 
poskytnou dokonalou 
kulisu pro váš 
výjimečný den. 
Postaráme se o každý 
detail, od výzdoby až 
po skvělé občerstvení 
i ubytování, abyste 
si svůj svatební den 
mohli užít bez starostí.

Nezapomenutelná svatba 
ve statku DOsTatek

S námi se vaše svatba stane 
nezapomenutelným zážitkem plným 

kouzla a venkovského šarmu.

www.dostatek.eu

Svatební podvazky 
od české značky Foneli

Hledáte něco jedinečného, co podtrhne krásu 
a eleganci vašeho svatebního dne? Originální

a stylový podvazek je tou správnou volbou.

Nechte svůj den zářit s doplňky Foneli.

e-mail: info@foneli.cz
tel.: +420 776 003 367

Instagram: @foneli.cz
www.foneli.cz

� e perfect art of living
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Jaká je jedna z nejčastějších chyb 
svatebního dekoru? Příliš mnoho ba-
rev. Ideální proto je zvolit jednu hlavní 
barvu, jednu doplňkovou a neutrální 
základ (například bílá, krémová, písko-
vá). Krásně vypadají kombinace smeta-
nové a šalvějové, pískové a karamelové, 
jemné šedé a pudrově růžové nebo te-
rakoty a slonové kosti. Pokud si nejste 
jistá, vyberte barvu podle místa konání. 
Zámek, stodola i moderní vila si žáda-
jí jinou paletu: dekorace mají prostor 
podpořit, ne s ním bojovat.

Květinová výzdoba
Květiny tvoří velkou část rozpoč-

tu, proto je důležité s nimi pracovat 
chytře. Trendem nejsou květiny všude, 
ale květiny tam, kde skutečně vynik-
nou: jako součást svatebního oblouku 
nebo místa obřadu, v čele slavnostní 

tabule a u baru a ve welcome zóně. 
Na stolech pro hosty skvěle fungu-
jí nižší aranžmá nebo solitéry, které 
nebrání ve výhledu ani konverzaci. 
Často stačí kombinace vázy, svíček 
a textilu, bez obrovských květinových 
pyramid.

Jak vytvořit krásnou 
svatbu bez chaosu 
a zbytečností? 
Také u svatebních 
dekorací platí, že 
více znamená méně. 
Pozorujeme odklon 
od přeplněných 
stolů, univerzálních 
výzdob a dekorací 
„tahle by to mělo 
být“. Místo toho 
přichází promyšlený 
styling, který funguje 
vizuálně, prakticky 
i logisticky.

WOMAN perfect wedding

Kouzlo 
V DETAILECH

Textil jako největší 
dekorace

Ubrusy, běhouny, látkové ubrousky 
a závěsy mají obrovský vizuální efekt, 
a přitom bývají podceňované. Co fun-
guje? Měkké materiály jako len, bavl-
na, jemný satén, promyšlená nedoko-
nalost a vrstvení tón v tónu namísto 
kontrastů. Pokud šetříte rozpočet, in-
vestujte raději do textilu než do drob-
ných dekorací, výsledek bude působit
 luxusněji.

Žádná dekorace nefunguje bez 
správného světla. Řetězy, bodová 
světla, svíčky nebo lucerny dokážou 
i obyčejný prostor proměnit v kouzel-
né místo. Nejlépe funguje teplé světlo, 
kombinace více zdrojů (svíčky + řetě-
zy) a světlo vedené nad stolem nebo 
kolem prostoru. Světlo je nejvděčnější 
dekorace pro večerní fotografie.

Stůl je místo, kde hosté tráví nejvíc 
času. Proto má smysl soustředit se prá-
vě sem.

In jsou jednoduché stojánky s čísly 
stolů, papírová jmenovka nebo ručně 
psané jméno i svíčky různých výšek 

v jedné barvě. Naopak mizí plastové 
dekorace, přezdobené talíře a tematic-
ké drobnosti bez funkce. 

Osobní detaily
Svatby naplánované podle velkých 

témat jako boho, rustic nebo vintage 
ustupují osobním detailům: oblíbený 
citát páru, rodinný porcelán, fotogra-
fie prarodičů, rukou psané menu apod. 
Tyto drobnosti vytvářejí atmosféru, 

která se nedá koupit v dekor půjčovně, 
a právě proto dokonale funguje. Stan-
dardem jsou také udržitelné dekorace. 
Jejich použití neznamená omezení, 
spíše chytřejší volby: půjčování místo 
nákupu, květiny v květináčích anebo 
dekorace, které se po svatbě využijí 
doma. Estetika a zodpovědnost dnes 
jdou ruku v ruce.

— Anna Nová
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SHRNUTÍ HLAVNÍCH 
ESTETICKÝCH TRENDŮ

•  textury & vrstvení materiálů,
•  květinové instalace jako 

umění,
•  světlo jako dekorativní jazyk,
•  papírové prvky jako 

designový úvodní tón,
•  barvy s náladou (lavender, 

earthy, citrus),
•  mix stylů: neo-deco × 

minimalist,
•  místo jako inspirace 

a autentický design.
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WOMAN perfect wedding

Plánování svatby je jedním 
z nejkrásnějších, ale 

i nejnáročnějších okamžiků 
v životě páru. Jedním 

z nejdůležitějších aspektů 
dne je catering, který 

dokáže zaručit, že hosté 
budou spokojení. Právě zde 
přichází na scénu Chasník, 
cateringová fi rma, která se 
postará o každý detail vaší 

hostiny a rautu.

S polečnost Chasník nabízí 
kompletní cateringové služ-
by, které vám zajistí vše, co 

je potřeba pro vaši svatbu. Ať už jde 
o klasickou hostinu, večerní raut, nebo 
zahradní párty, Chasník se postará 
o jídlo, nápoje, obsluhu i zapůjčení 
párty stanů. Pro ty, kteří touží po origi-
nální specialitě, lze doporučit rožněné 
prase.

Kvalita na prvním místě
Jak říká Jiří Bubeník, majitel firmy: 

„Na klasické české kuchyni si zakládá-
me. Děláme to, co umíme na sto pro-
cent, než abychom se pouštěli do něče-
ho, v čem nevynikáme.“ Každý pokrm 
je tak připravován z poctivých surovin, 
neboť společnost spolupracuje pouze 
s kvalitními lokálními farmáři a dodava-
teli. Například maso, pečivo i další pro-
dukty jsou vybírány z dodavatelů, kteří 
garantují špičkovou kvalitu. V nabídce 
najdete nejen tradiční pokrmy, jako je 
svíčková, vývar nebo vepřová panen-
ka, ale i lahodné zákusky, koláče nebo 
minikremrolky.

Když je řeč o grilovaných pokrmech, 
Chasník se pyšní přípravou na dřevě-
ném bukovém uhlí, které pochází ze 
skanzenu na Křivoklátsku. Tento způ-
sob přípravy zajišťuje nezaměnitelnou 
chuť.

Servis podle vašich představ
Ať už plánujete malou svatbu, nebo 

velkou hostinu pro stovky lidí, Chas-
ník se přizpůsobí vašim potřebám. 
Nabízí nejen jídlo, ale i kompletní servis 
včetně obsluhy, mobiliáře, ubrusů, 
nápojů a i párty stanů. Tým má boha-
té zkušenosti s pořádáním venkov-
ních svateb, kde je k dispozici stan 
s kuchyní, a vše probíhá hladce, i když 
je svatba v přírodě. „Poctivost připra-
veného pokrmu je základem úspěš-
ného svatebního cateringu. Jméno 
naší firmy – Chasník – mám spojené 
s pohádkami, vnímám v něm tradi-
ci, poctivost, ruční práci,“ dodává 
Jiří Bubeník.

Catering na klíč
Základem pro úspěšnou hostinu je 

nejen kvalitní jídlo, ale i důvěra v cate-
ringovou firmu, která vše zařídí do po-
sledního detailu. Chasník se o vše po-
stará – od přípravy až po úklid po akci. 
Tím pádem můžete starosti hodit za 
hlavu a soustředit se na radost z toho, 
že zažíváte nejkrásnější den v životě.

Pokud plánujete svatbu, kde si pře-
jete pohodlí, kvalitní catering a bez-
problémový průběh akce, společnost 
Chasník je tím pravým partnerem. Jistě 
budete spokojeni nejen s chutí, ale i s 
profesionálním přístupem a zajištěním 
každého detailu.

 — Anna Nová

POHÁDKOVÝ 

catering
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Tradice dávají svatebnímu dni struk-
turu. Pomáhají lidem přejít z jednoho 
životního období do druhého, i když 
už nepotřebujeme „formální svolení 
společnosti“. Jsou to malé rituály, kte-
ré pomáhají emocím dostat tvar. Právě 
proto se dnes stále častěji setkáváme 

s tím, že páry tradice reinterpretují, 
tedy zachovávají jejich význam, ale 
mění formu.

Modrá nitka na šatech
Bílé svatební šaty nejsou univerzál-

ní tradicí, dnes jsou bílá, slonová kost, 
champagne i pastelové tóny plnohod-
notnou volbou. Moderní nevěsty často 
volí jednoduché siluety, druhé šaty na 
večer  anebo šaty, které můžete nosit 
i po svatbě. Tradice se tak posouvá 
od „jak by to mělo být“ k „jak se v tom 
cítíte“.

Anglosaský zvyk mít při sobě na 
svatební den „něco starého, nového, 
půjčeného a modrého“ přetrval prá-
vě proto, že je flexibilní. Každý prvek 
symbolizuje jinou rovinu života: kon-
tinuitu, naději, podporu a ochranu. 
Dnes se ovšem často objevují moderní 
interpretace: například rodinný šperk 
místo „něčeho starého“, nové boty 
nebo parfém jako „něco nového“, půj-
čená drobnost od kamarádky nebo 
modrá nitka všitá do šatů. Tento zvyk 
tak zůstává intimní a osobní, nikoli 
formální.

Svatební tradice 
mají jednu zvláštní 
vlastnost: přežívají 
generace, i když 
se svět kolem nich 
dramaticky mění. 
Některé zvyky 
v sobě nesou silný 
symbolický význam, 
jiné vznikly 
z praktických 
důvodů, které už 
neplatí. A právě 
proto je ideální 
chvíle se na svatební 
tradice podívat nově, 
ne jako na povinnost, 
ale jako na vědomou 
volbu.

WOMAN perfect wedding

tradic 
NOVÁ TVÁŘ 

Cesta k oltáři
Tradiční obraz otce vedoucího ne-

věstu k oltáři vychází z doby, kdy se 
svatba chápala jako „předání“. Dnes si 
páry tuto část přizpůsobují, stále čas-
tější jsou společný příchod snoubenců, 
doprovod obou rodičů nebo úplně sa-
mostatný vstup. Nejde přitom o rebelii, 
ale o to, aby gesto odpovídalo hodno-
tám páru.

Sliby patří k nejsilnějším momentům 
dne. I v civilních obřadech se stávají 
osobní výpovědí o vztahu, nikoli jen 
formálním textem. Moderní sliby bý-
vají krátké, konkrétní a lidské. Nejsil-
nější nejsou ty dokonale napsané, ale ty 
upřímné. Prsteny symbolizují kruh bez 
začátku a konce a jsou jedním z nejstar-
ších symbolů spojení. Dnes se klade 
důraz na pohodlí, udržitelné materiály 
a jednoduchý design. Stále více párů 
volí prsteny, které budou nosit denně, 
ne „jen svatební“.

Po obřadu následuje svatební hos-
tina. Rozbíjení talíře, společné krmení 
nebo první tanec dnes často ustupují 
jemnějším gestům. Smyslem už není 
pobavit publikum, ale vytvořit atmo-
sféru. Moderními alternativami bývají 
společný přípitek s osobním vzkazem 
anebo krátký projev místo tradičních 
her.

Házení kytice a podvazek
Tyto zvyky dnes bývají volitelné. 

Často se ovšem upravují tak, aby byly 
méně soutěživé, více inkluzivní nebo 
nahrazené jiným momentem – napří-
klad předání kytice blízké osobě místo 
házení. Poslední roky přinášejí i nové 
rituály: společnou meditaci před obřa-
dem, dopis jeden druhému, nebo eko-
logické rituály (strom, darování jídla). 
Jsou to tradice, které možná jednou 
budou považovány za „klasiku“. 

A jak si tradice přizpůsobíte sobě? 
Položte si jednoduché otázky: co 
vám jako páru dává smysl? Co děláte 
jen proto, „že se to má“? a Co byste 
si chtěli pamatovat? Svatební tradice 
vás nemusí nutit dodržovat pravidla, 
ale vytvářejí význam. Ten nejkrásnější 
svatební den nevzniká tehdy, když je 
všechno „správně“, ale když je všechno 
autentické.

— Anna Nová
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MODERNÍ SVATBA UŽ 
NENÍ REKONSTRUKCÍ 

MINULOSTI. JE 
OSOBNÍM RITUÁLEM 

DVOU LIDÍ.
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WOMAN perfect wedding

Každá svatba je unikátní, 
ale tajemství perfektního 

dne často tkví v detailech. 
Podívali jsme se na svatební 

den očima profesionálů. 
Jejich tipy vám pomohou, 

aby váš den byl nejen 
krásný, ale i plynulý 

a plný radosti.

Každý detail svatebního dne má svůj 
význam. Aby vše fungovalo hladce, vy-
platí se poslouchat rady těch, kteří vidí 
stovky svateb každý rok.

Pro skvělé fotky
Nejdůležitější je plánování světla 

a času. Snažte se mít fotografování 
v čase, kdy je světlo nejlepší, obvykle 
ráno nebo pozdní odpoledne. Nezapo-
mínejte na detaily jako svatební prste-
ny, květiny, obuv a šperky. Doporučuji 
také vytvořit si seznam must-have 
záběrů: od portrétů přes rodinu až po 
spontánní momenty. Nechte prostor 
pro nečekané, ty často tvoří ty nejkrás-
nější fotografie.

Nejkrásnější květiny
Při plánování myslete na místo koná-

ní a denní dobu. Vyhněte se přepláca-
ným aranžmá, největší dojem udělá 
jednoduchost, vrstvení textur a barev 
a důraz na sezónní květiny. Pokud jste 
zvolila konkrétní barvy nebo styl svat-
by, nechte je promítnout i do květin. 
A nezapomeňte na výzdobu detailů, jako 
jsou květiny pro hosty, stolní aranžmá, 
oblouk či přivítací zónu. Tyto momenty 
pak na fotografiích vypadají úžasně.

Dokonalý styling
Zaměřte se na pohodlí a autentic-

ký styl. Šaty, doplňky a boty by měly 
odpovídat vašemu charakteru a stylu 
svatby. Zkoušky outfitu nejsou pou-
hou formalitou, ale pomáhají odhalit, 
co vám sedí a co ne a co je potřeba 
doladit. Vhodné je také plánovat celou 
vizuální linku, aby šaty, květiny, deko-
race a make-up tvořily harmonický 
celek.

Snový make-up
Příprava pleti začíná před svatbou – 

hydratace a pravidelná rutina udělají 
největší rozdíl. Na den D je vhodný leh-
ký, dlouhotrvající make-up a možnost 
menších úprav během dne. Zkouška 
make-upu je klíčová nejen kvůli líčení 
samotnému, ale i kvůli vašmeu pocitu. 
Nejkrásnější nevěsta je ta, která je sama 
sebou, a make-up by měl tento pocit 
podpořit.

Zážitek na talíři
Každý chod by měl ideálně vyprávět 

příběh: o páru, místě či sezónních suro-
vinách. Estetika talířů a drobné detai-
ly, jako jsou jmenovky či příběh menu, 
dová hostině osobní charakter. Důleži-
té je tempo servisu: aperitiv, mezichod, 
hlavní chod a dezert by měly plynule 
navazovat. Když catering funguje – vi-
zuálně, chuťově i časově – hosté ode-
jdou plní emocí.

Hudba jako energie
Hudba určuje energii večera. Proto 

požádejte DJ, aby míchal žánry – ro-
mantické skladby, jazzové intermezzo 
nebo večerní dance set. Zajsitěte také 
ohlídání technických detailů, jako jsou 
reproduktory, mikrofon a hlasitost. 
A naplánujte si playlist s klíčovými mo-
menty (první tanec, přípitek, dort).

 — Anna Nová

dokonalého dne
ZA SCÉNOU 

Villa Rosenaw alias rožnovský zámeček je 
k dispozici pro váš velký den.

Villa Rosenaw je perfektní volbou, když svůj svatební den 
nechcete trávit přesuny. Obřad, hostinu i ubytování u nás 

vyřešíte pod jednou střechou a na jedné zahradě.

Před obřadem pro svatebčany nachystáme svatební 
brunch či drobné občerstvení a v pěší vzdálenosti je také 

městský park a jen o trochu dál Valašské muzeum 
v přírodě, perfektní lokality pro svatební focení

Později se zábava může přesunout 
do naší přízemní vinárny Slivovina.

Váš svatební den na jednom místě.

www.vi� arosenaw.cz

v srdci Valašska
Romantická svatba 

Recepce: +420 737 282 877  |  info@rosenaw.cz

Opravdové květiny z jihočeské zahrady, 
plné slunce, života a radosti 

  
Chcete květiny, které podtrhnou vaše osobní kouzlo? 
Tvoříme pro vás svatební výzdobu na míru z květin 
vypěstovaných na naší květinové farmě. 

•   svatební kytice, dekorace i slavobrány

•   květiny lokální, sezónní a bez chemie

•   osobní přístup a cit pro detail

•   vzdušný, romantický a přirozený styl

Chcete si výzdobu dokončit sama? 
Pro nevěsty z celé republiky nabízíme na webu také online 
minikurz DIY svatební vázy. V něm vás naučíme naaranžovat si 
vlastní výzdobu stolů s lehkostí, radostí a bez stresu. 
  
Pojďme rozkvést vaši svatbu! 

www.kytkyzahumny.cz   |   e-mail: zahrada@kytkyzahumny.cz   |   tel.: 605 313 833   |   IG: @kytky_za_humny 
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Základní trend je jednoduchý: dar 
by měl mít využití. Kuchyňské spotře-
biče, textil nebo vybavení do domác-
nosti stále mají své místo, ale jen teh-
dy, pokud odpovídají stylu a potřebám 
páru. Místo klasických darů, o kterých 
si hosté myslí, že by je novomanželé 
měli mít, se objevují svatební seznamy 
v moderní podobě: online, flexibilní, 
často kombinující fyzické předměty 
se zážitky nebo finančními příspěvky. 
Velkým tématem přitom bývá i kvalita. 
Jeden dobře vybraný kousek, který vy-
drží roky, má větší hodnotu než několik 
náhodných věcí, které skončí ve skříni.

Peníze bez rozpaků
Váháte, zda je vhodné darovat pení-

ze? Finanční dar je dnes plně akcepto-

vaný a často i vítaný. Ne proto, že by 
postrádal osobitost, ale proto, že dává 
svobodu. Novomanželé je využívají na 
bydlení, cestování, společné projekty 
nebo klidně i na odložení do budouc-
na. Formy jsou elegantnější než dřív: 
od designových obálek až po decentní 

informace na svatebním webu. Dnes 
už se finanční dary nepovažují za neo-
sobní, ale za dar upřímný a respektující 
volbu páru.

Jedním z nejsilnějších trendů jsou 
zážitkové dary. Víkend v horách, degu-
stace, kurz vaření, wellness pobyt nebo 

Svatební dar už dávno není 
povinností ani soutěží 

v originalitě. Mění se nejen 
forma, ale hlavně význam. 

Novomanželé nestaví 
nový život od nuly, často 

už spolu bydlí, cestují, mají 
zařízený domov i jasnou 
představu o tom, co do 
svého života chtějí a co 
naopak ne. Dary se tak 

posouvají od hromadění 
věcí k promyšlené podpoře 

společného začátku.

WOMAN perfect wedding

klišé SVATEBNÍCH 
Konec 

kreativní workshop, to všechno odpo-
vídá současnému důrazu na vzpomín-
ky místo hromadění předmětů. Zážitky 
mají navíc výhodu: nezaberou místo 
a často přinesou víc emocí než coko-
li hmotného. Stále častěji se objevují 
i společné dary od více hostů, které 
umožní realizovat větší přání: napří-
klad líbánky nebo konkrétní cestova-
telský plán.

Netradiční dary
Personalizace zůstává důležitá, ale 

v umírněné podobě. Pryč jsou masově 
vyráběné dárky s datem svatby a jmény 

v každém rohu. Moderní personalizace 
je subtilní jako ručně psané věnování, 
výběr barvy, materiálu nebo motivu, 
který má pro pár význam. Důraz se při-
tom klade na estetiku a nadčasovost. 
Dar má zapadnout do života páru, ne 
ho definovat jedním dnem. A udrži-
telnost už přitom není trendem, ale 
standardem. Hosté častěji volí lokální 
značky, ruční výrobu nebo dary s dlou-
hou životností. Objevují se i netradiční 
formy: příspěvek na strom vysazený na 
počest svatby, podpora charitativního 
projektu, který má pro pár osobní vý-
znam. Takový dar není okázalý, ale nese 
jasné poselství a hodnotu, která přesa-
huje samotnou událost.

Pokud proto přemýšlíte, čím novo-
manžele obdarovat, věřte, že dokonalý 
dárek nemusí být drahý ani dokonalý. 
Spíše by měl vyjadřovat váš respekt 
k tomu, kým novomanželé jsou a jak 
chtějí žít. Nejlépe fungují dary jedno-
duché, promyšlené a dané s lehkostí, 
takové, které nepřidávají povinnost, 
ale radost.

— Johana Myslivcová
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CO RADĚJI 
NEDAROVAT? 

•  univerzální dekorace 
bez kontextu

Nápisy, fi gurky nebo obrazy, 
které se hodí „ke všemu“, 
často nezapadnou nikam.
•  personalizované dárky 

bez estetiky
Jména a datum svatby na 
každém povrchu už nepůsobí 
osobně, ale zastarale.
•  levné sety a dárky 

„do zásoby“
Množství nenahradí kvalitu, 
a pokud dar nepřežije pár 
použití, nemá smysl.
•  věci náročné na 

skladování
Rozměrné spotřebiče, objem-
né dekorace nebo cokoli, 
co doma nemá jasné místo.
•  dary, které vytvářejí 

povinnost
Předplacené služby, zvířata 
nebo „vtipné“ zážitky bez 
domluvy.
•  téma místo obsahu
Dárky vybrané jen proto, že 
„se hodí ke svatbě“, ne proto, 
že se hodí páru.

CO POTĚŠÍ VŽDY? 

•  finanční dar v elegantní 
formě

Svoboda volby je největší 
luxus, a novomanželé to vědí.
•  zážitky, na které se 

nezapomíná
Víkend, večeře, wellness 
nebo kurz, který si užijí 
společně.
•   jeden kvalitní kousek 

místo několika drobností
Volte nadčasový design, 
dobrý materiál a dlouhou 
životnost.
•  dary s příběhem, 

ne s nápisem
Vhodná je vkusná ruční 
výroba, lokální značka nebo 
osobní výběr.
•  společné dary od více 

hostů
Umožní splnit větší přání 
bez kompromisů.
•  jednoduché přání 

psané od srdce
Upřímná slova mají často větší 
hodnotu než samotný dar.
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1. PÁMELNÍK – zlatý náhrdelník s kultivovanou sladkovodní perlou, 2. ELFÍ – zlaté náušnice s přírodními 
akvamaríny, 3. JARO – zlatý prsten s přírodním opálem, granátem, spinelem a diamanty, 4. VÁŽKA – 
zlatá brož s přírodními safíry, turmalíny, olivínem a diamanty, 5. DRÁŤÁČEK – zlatý prsten s přírodním 

diamantem, 6. TAHITY – zlaté náušnice s přírodními safíry, diamanty a mořskými kultivovanými perlami, 
7. KAPKA VODY – zlatý náhrdelník s přírodním akvamarínem a diamanty.

Šperky Silvie Bugi nejsou jen ozdobou. Jsou talismanem, připomínkou vaší vnitřní síly 
a krásy. Vznikají v rytmu přírody, skrze dotek rukou – a nacházejí cestu k ženám, které 

chtějí být samy sebou.

silviebugi.cz

1. 

3. 5. 

2. 

4. 

6. 

7. 

Silvie Buganská, zakladatelka značky Silvie Bugi, navrhuje a ručně 
vyrábí autorské šperky, které ocení ženy hledající originalitu, 

kvalitu a osobní přístup.

Šperky Silvie Bugi podtrhnou vaši přirozenou krásu a zazáří v ten 
nejdůležitější okamžik. Originály s přírodními drahými kameny, 

vyrobené ručně – s láskou, přesností a respektem k příběhu každé ženy.
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Vaše líbánky nemusí být útě-
kem od reality, ale vědomým 
vstupem do vašeho společ-

ného života. Zvolte proto místa, kte-
ré ladí s vašimi hodnotami, tempem 
i představou štěstí. Ať už vás přitahuje 
ticho ostrovů, pulz velkoměsta nebo 
objetí přírody, platí jediné: ty nejkrás-
nější líbánky jsou ty, které začínají přes-
ně podle vás.

1. Tiché ostrovy místo 
turistických trendů

Zkuste zapomenout na 
přeplněné resorty, pokud pro ně tedy 
nemáte slabost. Do popředí se dostá-
vají menší a také méně objevené ost-
rovy – Azory, Menorca nebo Seychely 
mimo hlavní sezónu. Soukromí, dra-
matická krajina a autentická atmosféra 
jsou novým luxusem.

2. Japonsko 
v pomalém tempu

Japonsko se stává jed-
nou z nejromantičtějších destinací pro 
páry, které touží po jiných zážitcích. 
Kombinace krásné krajiny, živých měst, 
minimalistického designu a sakur vy-
tváří dokonalé prostředí pro intimní 
začátek společného života. Přesně 
v duchu slow travel, tedy návštěvy 

Kam míří novomanželé, kteří chtějí víc než jen pláž? Trendy přejí cestám, které zahrnují příběh, 
emoce a osobní rozměr. Novomanželé hledají destinace, kde se zpomalí čas, kde se design 

potkává s přírodou a kde vznikají vzpomínky, které nezmizí ani po letech. Co je tedy in?

WOMAN perfect wedding

2026 Líbánkové 
DESTINACE 

menšího počtu míst a turistických de-
stinací, ale zahrnutí o to více prožitků.

3. Afrika v elegantní 
verzi

Safari už dávno není jen 
dobrodružství. Exotické země nabí-
zejí luxusní lodže, které splývají s kra-
jinou, nezapomenutelné večeře pod 
hvězdami a zážitky, jež se dotknou 
vašeho srdce.

4. Evropský jih jinak
Itálie, Francie či Španěl-

sko zůstávají samozřejmě 
stálicemi mezi líbánkovými destinace-
mi, ale v roce 2026 se cestuje jinak: dů-
raz je kladen na lokální kuchyni, butiko-
vé hotely a autentické zážitky. Ztraťte 
se v romantických uličkách, zajděte 
do podniku, kam chodí místní, nechte 
se okouzlit místy, která vám nenutí 
Instagram. 

5. Well-being jako 
potěšení

Líbánky můžete pojmout 
i jako restart těla i mysli. Bali, Srí Lanka 
nebo Island lákají páry na rituály, jógu, 

spa v přírodě a digitální detox. Místo 
programu od rána do večera přichá-
zí prostor pro klid, doteky a skutečné 
bytí spolu.

6. Architektonické 
skvosty

Pro novomanžele a za-
čátek společné cesty životem se krás-
ně hodí hotely, které jsou samy o sobě 
zážitkem: od skandinávských eco-lod-
ges přes brutalistní vily v Mexiku až 
po minimalistické útočiště v horách. 
Prostředí vybírejte podle své nálady 
i životního stylu.

— Anna Nová
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Svatba skončí, šaty visí zpát-
ky ve skříni, boty se odloží, 
hosté odjedou a Instagram 

se postupně vrátí k běžnému 
provozu. A pak přijde ticho 
a moment, kdy se velký den 
změní v krásné vzpomínky 

a začíná obyčejný život. 
Právě tady ale magie nekon-

čí, jen mění podobu.

N a svatbu se připravujete 
měsíce, někdy roky, sníte 
o ní možná odmala. Řešíte 

barvu ubrousků, typ písma na pozván-
kách i přesný odstín rtěnky. Jen málo-
kdo vás ale připraví na to, co přijde po 
sladkém „ano“. Na návrat do reality, kde 
se zase řeší, kdo vynese koš, kdo zapo-
mněl koupit mléko a proč je v koupelně 
na zemi mokrý ručník. A přesto – nebo 
právě proto – je období po svatbě klíčo-
vé. Je to chvíle, kdy se vztah přesouvá 
z pódia do zákulisí. Z velkých gest do 
malých každodenností.

Magie není moment, ale zvyk
Magii si často spojujeme s výjimeč-

nými okamžiky, jakými jsou svatba, zá-
snuby, výročí. Jenže skutečná blízkost 
se děje jinde, ve chvíli, kdy popíjíte 
ranní kávu, sdílíte ticho, smějete se sva-
tebním fotkám. Magie je, že víte, jak se 
ten druhý tváří, když je unavený, a že ho 
i tak pořád chcete obejmout. Uchovat 
si magii po svatbě totiž neznamená na-
jednou žít jako ve filmu, kdy jste pořád 
zasypaní konfetami a k nebi vzlétají bě-
lostné holubice. Znamená to vytvořit 

si vaše vlastní rituály. Malé, nenápadné, 
ale jen vaše, jako jsou společné snídaně 
v neděli, večerní procházky bez mobi-
lu. Jedno místo, kam se vracíte. Jedna 
věta, kterou si říkáte jen vy dva. Jazyk, 
který jste si vymysleli, a kterému nikdo 
jiný nerozumí. 

Manželství je začátek
Možná největší mýtus svatby je ten, 

že je cílovou páskou a že od okamžiku 
u oltáře už by mělo být všechno jasné, 
hotové, vyřešené. Jenže manželství 
není odpověď. Je to otázka, kterou si 
budete klást znovu a znovu, a volba, 
kterou budete činit. Kdo jste dnes? Co 
teď potřebujete? Jak se měníte? Dovo-
lit vašemu vztahu růst znamená při-
jmout, že se bude proměňovat, někdy 
nebude lehký, a právě v tom je jeho síla.

Neztratit sebe
Jedna z nejdůležitějších věcí po svat-

bě? Nezapomenout na sebe. Na to, kým 

jste byla předtím, než jste se stali „my“. 
Protože zdravé „my“ stojí na dvou ce-
listvých „já“. Snažte se udržet si své 
přátele, zájmy, chvíle o samotě, naučte 
se umět říkat, co potřebujete a také co 
nepotřebujete. Manželství neznamená, 
že najednou splynete v jednu bytost, 
ale že budete mít bezpečný prostor 
a domov, ve kterém se dá dýchat.

Láska po svatbě je tišší
Po svatbě už možná nepřijdou oh-

ňostroje každý den, ale přijde něco ji-
ného – důvěra, bezpečí, pocit domova 
v druhém člověku. A to je magie, která 
vydrží déle než jakýkoli svatební den. 
Opravdová romantika není v tom, jak 
to vypadá navenek, ale jaké to je, když 
se večer zhasne světlo a vy víte, že jste 
na správném místě. A to je to nejkrás-
nější „after the wedding“, jaké si může-
te přát.

 — Johana Myslivcová

JAK SI UCHOVAT MAGII 
i po svatbě?

Tři dny jen pro vás a vaše nejbližší, v nádherné přírodě České Kanady, kde 
čas plyne pomaleji a nikdo vás neruší. Ráno káva na kamenné zdi, přes 
den obřad pod širým nebem, večer tanec pod party stanem – všechno 
v jednom areálu, který máte celý jen pro sebe. Žádné cizí akce, žádný stres, 
žádné časové limity. Vytvořte si svatbu po svém, s vlastními dodavateli 
a vlastním stylem, v prostoru, kde se dá na chvíli vypnout svět a zapnout to, 
na čem fakt záleží. 

info@svatbanakopci.cz   |   www.svatbanakopci.cz   |   kapacita 100 lůžek
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Svatba, která může mít všechno? Tady ano.
Zámecký park, kde se zastaví čas. 

Romantická atmosféra dýchající historií i luxusem.
Kuchyně, která utváří vzpomínky stejně silné jako váš první tanec.

Panství je místo, kde se sny neslibují — tady se žijí.
Pro ty, kteří hledají noblesu bez přehnané okázalosti, přírodu, 

která obejme, a servis, jenž ví, kdy být vidět…a kdy ne.
Posledních pár volných termínů letošního léta. 

Svatba na zámku 
Panství Dlouhá Lhota

www.panstvi.cz

Last minute sleva 10 %

Château Minuty M Rosé je svěží růžové víno 
z Provence vyrobené z typických místních odrůd. 
Vyniká jemnou ovocností, tóny červeného ovoce 

a květin, lehkou mineralitou a elegantní suchostí. 
Ideální jako aperitiv i k lehké středomořské 
kuchyni. Pro 10% slevu na e-shopu využijte 

promo kód PERFECTWOMAN.

Růžové víno 
z Provence Château Minuty M Rosé

Cena: 389 Kč

www.idrinks.cz

Black Titanium snubní prsteny nabízejí jedinečnou 
kombinaci krásy, odolnosti a nízké váhy. Snubní 

prsteny z Black Titanium jsou velmi oblíbené pro svůj 
vzhled, snadno se udržují.

-  Kvalitní výroba. Black Titanium se skládá 
z 51 % ze zirkonia a ze 49 % z titanu.

-  Black Titanium zčerná procesem zahřívání. 
Žádná černá barva!

-  Vysoká kvalita. Každý prsten má své číslo šarže.

www.ok-snubniprsteny.cz

Black Titanium 
Nove unikátni snubni � steny „Láska a krása, 

smích i pláč, 
dojetí a radost, 
nevěsta, ženich 
a celý váš svět 
na fotkách.“ 

Dvojice svatebních 
fotografů

Patrik & Radka 

Patrik & Radka 

Web: okemfotografa.cz
Instagram/facebook: @okemfotografa

� e perfect art of living
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Markéto, kdy je podle 
vás ideální chvíle oslovit 
svatební koordinátorku?

Upřímně? Ve chvíli, kdy se na svatbu 
začnete opravdu těšit. Jakmile začínáte 
řešit místo, je ideální čas. Často se se-
tkávám s nevěstami, které mají pocit, že 
„to ještě zvládnou samy“. A zvládnou – 
ale za cenu nejistoty a stresu. Věřím, že 
plánování svatby má být krásná etapa, 
ne závod s vlastním vyčerpáním.

Nebojí se nevěsty, že jim 
koordinátorka bude do 
svatby příliš zasahovat?

Ano, a je to častá obava. Já ale nikdy 
nikoho „neřídím“. Naslouchám. Každý 
pár je jiný a každá svatba má mít duši 
těch dvou. Mojí rolí je vytvořit bezpeč-
ný prostor, kde se nevěsta může opřít, 
zeptat se, pochybovat, diskutovat – čas-

to i sama se sebou (smích) – a přitom 
mít jistotu, že její představa zůstává 
prioritou.

Jakou chybu při plánování 
svatby vídáte nejčastěji?

Že se nevěsty snaží být silné pořád. 
Říkají si, že zvládnou dekorace, časový 
plán, rodinu, dodavatele i emoce. Ale 
svatba není projekt – je to životní oka-
mžik. A v ten den by žena neměla řešit, 
kdo kde stojí, ale to, jak se cítí.

Má smysl obrátit se na 
koordinátorku i těsně před 
svatbou?

Rozhodně ano. I pár týdnů před 
svatbou dokáže udělat obrovský rozdíl. 
Převzít komunikaci, projít harmono-
gram, pohlídat detaily. Často mi nevěs-
ty říkají: „Už teď se mi lépe dýchá, proč 
jsem za tebou nepřišla dřív.“ A to je pro 
mě ten největší kompliment.

Pomáháte i nevěstám, 
které chtějí malou nebo 
neformální svatbu?

Ano – a velmi ráda. Nezáleží na počtu 
hostů ani rozpočtu. Záleží na tom, aby 
si nevěsta mohla dovolit být přítomná. 
I malá svatba si zaslouží klid a lásku.

Co byste přála každé 
nevěstě v den svatby?

Aby pustila kontrolu. Aby si dovoli-
la být sama sebou – dojatá, rozechvělá, 
šťastná. Když vidím nevěstu, která se 
směje, dojímá se a ví, že je o vše postará-
no, vím, že má moje práce smysl. Svatba 
má zůstat v srdíčku, ne na checklistu.

 — Anna Nová

s lehkostí
VAŠE SVATBA 

WOMAN perfect wedding

Markéta Malíková, 
svatební koordinátorka 

značky Můj Sen, pomáhá 
nevěstám prožít svatební 

den v klidu a s lehkostí. 
V rozhovoru odpovídá na 
otázky, které si většina žen 

klade v tichosti – často 
až ve chvíli, kdy už je 
plánování zahlcuje.

MARKÉTA MALÍKOVÁ
Svatební koordinátorka 
a zakladatelka svatební 
značky Můj Sen. Pomáhá 
nevěstám prožít svatbu 
s klidem, lehkostí a důvěrou. 
Věří, že dokonalý svatební 
den nevzniká kontrolou, ale 
pocitem bezpečí a podpory. 
Pracuje se snoubenci po celé 
České republice.
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Svatební den uteče rychleji, 
než si dokážete představit. 
Emocemi nabité okamžiky, 
kdy se smějete, dojímáte, 
objímáte a tančíte až do 

rána. Právě proto jsou 
svatební fotografi e 

a video tím, co vám ho 
bude znovu a znovu 

připomínat. Nejde ale o to 
vypadat „bezchybně“. 

Jde o to být sama sebou 
v té nejkrásnější verzi.

Pleť je základ všeho. Dokonalé fotky 
totiž nezačínají v den svatby, ale celé 
týdny předem. Hydratovaná, vyživená 
pleť má přirozený jas, který žádný filtr 
nenahradí. Zapomeňte na experimen-
ty a držte se svojí osvědčené rutiny. 
Poslední nové procedury či kosme-
tické zázraky si nechte až po svatbě, 
vaše pleť má ráda klid a pravidelnost. 
A pamatujte na to, že ve slavný den D 
platí „méně je více“. Příliš matná pleť 
působí na videu ploše, jemný glow 
bude naopak váš nejlepší spojenec.

Líčení, které vydrží emoce
Slzy štěstí, polibky, tanec, objetí, to 

všechno dává vašemu make-upu za-
brat. Profesionální svatební líčení je 
investice, která se vyplatí. Nejen kvůli 
výdrži, ale hlavně kvůli tomu, že vás 
vizážistka nalíčí tak, abyste byla krásná 
naživo i na kameře. Myslete tedy pře-
devším na přirozeně zvýrazněné oči, 
rty, které zvládnou polibky i přípitky, 
a fixaci, která nenechá make-up zmizet 
beze stopy v půlce dne.

Myslete také na svůj účes – dodejte 
mu trochu života, protože jinak bude 
vypadat na fotkách strnule. Zvolte na-
příklad lehce uvolněné vlny, přirozený 
objem a pohyb vlasů, který působí na 
videu živě a romanticky. I drdol může 
být měkký, ženský a nadčasový. Požá-
dejte kadeřnici, aby účes vypadal krás-
ně nejen zepředu, ale samozřejmě i ze-
zadu, protože kamera vás bude snímat 
ze všech úhlů.

Klid jako tajná zbraň
Nejkrásnější nevěsta není ta v nej-

dražších šatech, ale ta, která se v nich 
dokáže smát, tančit a dýchat. Pokud se 
neustále hlídáte, jestli něco nespadne 
nebo netlačí, bude to vidět i na zábě-
rech. Až si budete zkoušet svatební 
šaty, vyzkoušejte si v nich sednout, 
projít se, zvednout ruce a s někým se 
obejmout. Pokud se v šatech cítíte dob-
ře, fotoaparát to pozná.

Největší kouzlo svatebních fotek 
není v pózách, ale v emocích. Narov-
nejte se, zpomalte dech a dovolte si být 

přítomná. Fotograf i kameraman vás 
povedou, takže jim důvěřujte. Malým 
trikem, jak vždy vypadat dobře, je dát 
ramena lehce dozadu, bradu jemně 
dolů a usmívat se. Nezapomínejte na 
to, že dokonalé záběry vznikají mezi 
dvěma lidmi. Držte se s ženichem za 
ruce, dívejte se na sebe, smějte se spo-
lu. Ty nejkrásnější momenty nejsou 
naaranžované, ale skutečné. Užívejte 
si proto svůj velký den a snažte se být 
v klidu (i když se to zdá nemožné), 
protože stres se propisuje do obliče-
je i držení těla. Pokud víte, že je o vše 
postaráno, dokážete si den užít naplno. 
A právě tenhle klid je to, co vás dělá 
zářivou.

Vždyť krásné svatební fotografie 
a video nakonec nevyžadují bezchybný 
vzhled, ale emoce, lásku a atmosféru. 
Když se budete cítit dobře, budete vy-
padat krásně. A přesně tak si svůj sva-
tební den budete chtít pamatovat, jako 
opravdový, radostný a skutečně váš.

 — Anna Nová

Dokonalá? AUTENTICKÁ!
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Každá svatba je oslavou 
lásky, radosti a jedinečných 

okamžiků. Být skvělým 
hostem neznamená 

přinést nejdražší dar, ale 
vyjádřit respekt, šířit kolem 

sebe pohodu a dobrou 
energii, která podtrhne 
kouzlo dne. Inspirovat 

se můžete následujícím 
miniprůvodcem moderní 

etikety, který vám pomůže 
zářit i mimo tanec a přípitek.

Co si vzít na sebe a jaký přinést dá-
rek? To jsou nejčastější otázky, které 
se hostům honí hlavou. Co se výbě-
ru dárků týče, myslete na to, že nejde 
o cenu, ale myšlenka je tím, co se po-
čítá. Zvolte proto dar, který má osobní 
význam, nebo který pár skutečně ocení 
(malý tip: nahlédněte do svatebního 
registru, pokud existuje). Sdílené dárky 
od skupiny hostů mohou být luxusněj-
ší a zároveň udržitelné. A zapomeňte 
na přehnané „zaručené hity“, vybírejte 
srdcem, ne podle trendu.

Dress code s nadhledem
Svatební dress code je pokyn, ne 

přikázání. Pokud je uvedeno „formál-
ní“, zvolte elegantní šaty či oblek, ale 
s osobním stylem. Vyhněte se bílým ša-
tům, které tradičně patří nevěstě, nebo 
příliš kontrastním tónům, které odvá-
dějí pozornost. A přemýšlejte praktic-
ky: pohodlná obuv a vrstvení se hodí 
na obřady venku i tanec večer.

Dalším velkým tématem bývá foto-
grafování a sdílení na sociálních sítích. 

Sdílení okamžiků je lákavé, ale pozor: 
před zveřejněním na sociálních sítích 
zkontrolujte, zda je pár s tímto srozu-
měn. Vyhněte se „paparazzi“ přístupu 
a respektujte intimitu obřadu. Pamatuj-
te také na to, že soukromé fotoalbum 
hostů bývá stejně cenné a často upřím-
nější než feed na Instagramu.

Úsměv, konverzace 
a energie

Skvělý host je především přítomný. 
Pozdravte a představte se lidem, kte-
ré ještě neznáte. Zapojte se do zábavy, 
ale nezabírejte si scénu pro sebe, první 
tanec a projevy patří páru. Snažte se 
také být flexibilní, obřady se mohou 
posunout, hostina má vlastní tempo, se 

vším je třeba počítat a nekazit náladu 
svou netrpělivostí. Přijímejte s otevře-
nou myslí také rozmanitost v rodinách, 
kulturách a stylech oslavy a vyhněte 
se soudům o tom, kdo „má být koho 
host“. Přívětivá a laskavá přítomnost 
je tím, co si pár i ostatní hosté nejvíce 
zapamatují.

Na to, abyste byla skvělým hostem, 
nepotřebujete nejluxusnější šaty a dá-
rek, kterým všechny ohromíte. Záleží 
na atmosféře a energii, kterou na osla-
vu přinášíte, na radosti, úsměvu a vaší 
ohleduplnosti. Každý drobný, laskavý 
detail dokáže vytvořit vzpomínky, které 
bude mít oslavovaný pár po celý život.

 — Johana Myslivcová

Umění BÝT HOSTEM

SVATBA, KTERÁ
MÁ STYLWend e v a

Čis tý  des ign .  Promyš lené  de ta i ly .  Květ iny ,
k teré  dávaj í  smys l .
Vytvář ím svatební  koncepty  na  míru  –  
od  f lorá ln ího  des ignu  přes  dekorace  až  po
koordinac i  ce l ého  dne .  
Pro  nevěs ty ,  k teré  chtě j í  krásu  bez  chaosu .

Je na tobě, kterou ze služeb zvolíš

ODŠKTNI SI SE MNOU

Koordinace 

Kompletní květinová výzdoba

Půjčení dekorací

w e n d e v a _ f l o w e r s         w e n d e v a . c o m

V á š  d e n .
V a š e  s n y .
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1. Snaha být někým 
jiným než obvykle

Jedna z nejčastějších chyb 
začíná nevinně: „Teď můžu být jiná.“ 
Jiný make-up, jiný účes, jiný styl, než 
jaký nosíte celý život. Výsledkem pak 
často není vysněná verze sebe sama, 
ale pocit, že to vlastně nejste vy.

Jak se tomu vyhnout: Svatební 
vzhled by měl být vaší nejlepší verzí, 
ne převlekem. Pokud běžně nenosíte 
výrazné líčení, svatební den není ideální 
chvíle začít experimentovat. Totéž platí 
pro vlasy, svatební šaty i doplňky. Foto-
grafie mají zachytit vás, ne trend, který 
teď možná panuje na Instagramu.

Svatební den má pověst 
okamžiku, kdy musí být 

všechno dokonalé. Právě 
tahle představa ale často 

vede k drobným rozhodnutím, 
která se později ukážou jako 
zbytečná chyba. Ne proto, 
že byste jako nevěsta něco 

„nezvládla“, ale proto, že tlak 
na výkon, vzhled i emoce 
bývá větší než v běžném 

životě. Dobrá zpráva? Většině 
chyb se dá předejít, stačí 

o nich vědět včas.

WOMAN perfect wedding

7 SVATEBNÍCH 
přešlapů

2. Novinky na poslední 
chvíli

Zkoušení nového krému, 
séra, samoopalovacího přípravku nebo 
kosmetického ošetření, na které nejste 
zvyklá, těsně před svatbou patří mezi 
klasické beauty chyby. Pleť totiž v zátě-
ži často reaguje jinak, než čekáme.

Jak se tomu vyhnout: Všechny no-
vinky testujte nejméně měsíc dopředu. 
V posledních týdnech před svatbou 
platí jednoduché pravidlo: méně změn, 
více stability, protože pleť ocení klid 
víc než revoluci.

3. Přílišná kontrola
Snaha mít pod kontrolou 

každý detail, od harmono-
gramu po výrazy hostů, bývá vyčer-
pávající. Pak místo toho, abyste si jako 
nevěsta užila krásný den, řešíte, co se 
ještě nestihlo, není přesně podle plánu 
nebo jak se tváří teta Anna. 

Jak se tomu vyhnout: Určete si 
jednu důvěryhodnou osobu (svědkyni, 
koordinátorku), která bude řešit pro-
vozní věci. Vy se soustřeďte na sebe 
a na svůj okamžik, abyste mohla být 
plně přítomná. 

4. Podcenění pohodlí
Krásné boty, korzetové 

šaty, těsné spodní prádlo. 
Ano, vypadají skvěle, ale asi tak první 
hodinu. Pak ale přichází únava, bolest 
a nervozita, která se promítne i do vaší 
nálady, ať chcete nebo ne. 

Jak se tomu vyhnout: Vyzkoušejte 
si všechno předem a myslete na to, zda je 
to nejen krásné, ale i pohodlné. Náhrad-
ní boty nejsou selhání, ale projev inteli-
gence. Svatební den je opravdu dlouhý 
a pohodlí je jeho tichým hrdinou.

5. Ignorování vlastního 
rytmu

Brzké vstávání, minimum 
jídla, adrenalin, emoce – není divu, že 

některé nevěsty celý den „přežijí“ na 
kávě a stresu, což se projeví únavou, 
bolestí hlavy nebo špatnou náladou.

Jak se tomu vyhnout: Jezte, pij-
te vodu, dýchejte, zkrátka se i během 
svatby chovejte ke svému tělu a jeho 
potřebám vnímavě a laskavě. I malé 
pauzy během dne pomohou udržet 
energii. Svatební den není maraton, ale 
okamžiky, které stojí za to prožít při 
smyslech.

6. Příliš mnoho hluku
Rodina, kamarádky 

i sociální sítě, ano, každý 
bude mít svůj názor na vaše šaty, účes, 
make-up i program. Výsledkem může 
být chaos a ztráta vlastního instinktu.

Jak se tomu vyhnout: Vyberte si 
pár lidí, jejichž názor má pro vás váhu, 
a ostatní nechte stranou. Vaše svatba 
není kolektivní projekt, je to den váš 
a vašeho partnera. 

7. Zapomenout, že to 
má být radost

Možná ta největší chyba 
ze všech, protože vaše svatba přece 
není výkon, prezentace ani test. Je to 
oslava vztahu, a pokud se z ní vytratí 
lehkost a radost, ztrácí smysl.

Jak se tomu vyhnout: Připomínej-
te si, proč se berete, není to kvůli šatům, 
fotkám ani programu, ale kvůli člověku 
vedle vás. Všechno ostatní je „jen“ kuli-
sa. Krásná, ale kulisa. 

Jako nevěsta nemusíte být dokonalá, 
abyste byla krásná. Stačí, když budete 
klidná, přítomná a sama sebou. Chyby 
nevznikají z nepozornosti, ale z tlaku. 
A ten se dá zmírnit jediným rozhodnu-
tím: být k sobě v ten den laskavá. Váš 
svatební den si totiž nebudete pamato-
vat podle detailů, ale podle atmosféry, 
kterou jste do něj přinesla. Krásnou 
oslavu lásky přejeme! 

— Jana Uhlířová
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CHECKLIST: 
NEVĚSTA V KLIDU

Týden před svatbou
  Nepřidávám nové 

kosmetické produkty ani 
ošetření.

  Spím víc než obvykle, 
ne méně.

  Jím normálně, nehladovím.
  Přestávám číst cizí svatební 

příběhy a nesrovnávám se.

Krása & tělo
  Líčení odpovídá tomu, 

kým jsem, ne trendům.
  Účes jsem si vyzkoušela 

a cítím se v něm dobře.
  Boty jsou krásné a zvládnu 

je celý den.
  Mám plán B (náhradní boty, 

pudr, rtěnku).
  Vím, že drobná 

nedokonalost je normální.

Den D – ráno
  Dýchám pomalu, než otevřu 

telefon.
  Snídám, i kdyby jen trochu.
  Oblékám se bez spěchu.
  Uvědomuji si, že už teď je to 

dobré.
  Neřeším, co nemohu ovlivnit.

Během dne
  Piju vodu.
  Občas se zastavím 

a rozhlédnu.
  Nechávám ostatní řešit 

logistiku.
  Usmívám se na ženicha 

častěji než na hosty.
  Přijímám, že ne všechno 

bude podle plánu, 
a je to v pořádku.

Večer
  Sundávám boty bez výčitek.
  Neřeším, jak to vypadalo, 

ale jaké to bylo.
  Děkuji sama sobě, že jsem 

to prožila po svém.
  Ukládám si v paměti jeden 

tichý moment dne.
  Vím, že to podstatné se 

povedlo.
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WOMAN perfect wedding

Všechno začalo nenápadně. Jako 
radostný koníček, potěšení z detailů, 
barev a atmosféry. „Postupně jsem ale 
cítila, že mě právě tato tvorba naplňuje 
víc než cokoli jiného. Že skrze dekora-
ce dokážu vyprávět příběhy – jinak než 
slovy, ale stejně silně,“ vzpomíná Tatia-
na Hrušková. A tak v roce 2018 udělala 
rozhodnutí, které jí změnilo život: spo-
jila svou vášeň s podnikáním. Zrodilo 
se Event Decor Prague.

Síla jedinečnosti
Dnes se věnuje dekorování svateb 

a firemních eventů a s vděčností sledu-
je, jak projekt, který vznikl z čisté ra-
dosti, úspěšně funguje dodnes. „Každá 
zakázka je pro mě novou výzvou, ale 
i příležitostí vytvořit něco skutečně 
jedinečného,“ popisuje zakladatelka 
Event Decor Prague.

Největší radost jí přináší spolupráce 
s mladými páry. „Ten moment, kdy po-
prvé projdou dveřmi našeho showroo-
mu – trochu nervózní, plní očekávání 
a snů. Sedneme si, otevřeme vzorníky 
a začneme si povídat o jejich dni D. 
O barvách, světle, květinách, atmo-
sféře,“ popisuje Tatiana Hrušková. A 
najednou už nejde jen o dekorace. Jde 
o jejich příběh, který společně převádě-
jí do vizuální podoby.

Emoce, smích a láska
Největší radost prožívá ve chvíli, kdy 

se sen začne rýsovat do konkrétní po-
doby. Když vidí, jak nevěsta najednou 

ztichne, usměje se a řekne: „Ano, přes-
ně takhle jsem si to představovala.“ Prá-
vě pro tyto momenty tuto práci dělá.

„V den svatby často stojím v pozadí, 
ale s hlubokým respektem k okamžiku. 
Sleduji, jak se prostor, který jsme spo-
lečně navrhli, plní emocemi, smíchem 
a láskou. A uvědomuji si, že dekorace 
nejsou jen výzdobou – jsou kulisou pro 
jeden z nejdůležitějších dnů v životě,“ 
říká Tatiana Hrušková. 

„Dnes už vím, že moje cesta od lite-
ratury ke svatbám nebyla náhodná. Jen 
jsem vyměnila knihy za květiny a slova 
za vizuální příběhy. A každý nový pár 
mi znovu potvrzuje, že krása má mno-
ho jazyků – a já jsem našla ten svůj,“ do-
dává majitelka studia. 

 — Anna Nová

KDYŽ SE koníček 
STANE OSUDEM: MŮJ PŘÍBĚH

dekoratérky
Tatiana Hrušková 
by si nikdy 
nemyslela, že 
jednou spojí svůj 
život s dekoracemi. 
Její svět byl dlouhá 
léta úplně jiný – 
studovala angličtinu 
a literaturu, získala 
titul magistra, 
milovala knihy, slova 
a příběhy druhých 
lidí. Dekoratérská 
tvorba tehdy 
v jejím životě 
neměla žádné 
místo. A přesto… 
život si někdy píše 
scénáře, které 
bychom sami 
nevymysleli.

Event Decor Prague event_decor_praguewww.eventdecor.cz

Jsme kreativní eventová 
a dekorační agentura, 
která promění každou akci 
v nezapomenutelný zážitek.

Zajistíme party i květinovou 
výzdobu, balónkové 
dekorace, svatby, oslavy 
i firemní akce. Nabízíme také 
eventový prostor k pronájmu, 
party tisk a půjčovnu 
dekorací i vybavení.

Postaráme se o vše od 
návrhu až po realizaci – 
vždy podle Vašich představ 
a potřeb.

Kontaktujte nás a vytvořme 
společně výjimečnou 
událost.

Děláme Vaše události výjimečnějšími

EVENT & DECOR PRAGUE
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Lucie vystudovala geologii na Ma-
sarykově univerzitě v Brně, a právě 
hluboký vztah ke kamenům a jejich při-
rozené kráse se stal základem její poz-
dější tvorby. Zásadní moment přišel 
zdánlivě nenápadně – při objevu staré 
nefunkční brože. Touha vrátit tomuto 
šperku jeho důstojné místo v součas-
ném šatníku vedla ke vzniku značky 
České brože.

Její brože jsou navrženy tak, aby je 
bylo možné nosit i jako přívěsek na 
krku, čímž získávají další rozměr vari-
ability. Postupně k nim přibyly náušni-
ce, prsteny i celé šperkové sety. Každý 

kus vzniká jako originál s vědomím, že 
se stane osobním symbolem svého no-
sitele. „Mé šperky nesou vždy příběh 
svého budoucího majitele,“ říká desig-
nérka – a právě tento osobní rozměr je 
pro její práci klíčový.

Ve své tvorbě propojuje poklady 
naší Země - minerály s krystaly, perle-
mi a perličkami značky Preciosa, jejíž je 
hrdou ambasadorkou. S touto tradiční 
českou značkou spolupracuje také na 
kreativních projektech – vytváří krea-
tivní šperky. Každý šperk je předáván 
v luxusním balení luxusním balení se 
stříbrnou či zlatou zapečetěnou obál-

Jsou šperky, které pouze 
zdobí. A pak jsou ty, 

které vyprávějí příběh. 
Tvorba designérky Lucie 
Tomanové, zakladatelky 

značky České brože, patří 
do druhé kategorie. Každý 
její autorský kousek v sobě 

spojuje estetickou hodnotu 
s hlubším významem – od 

původu použitých materiálů 
přes inspiraci českou 

tradicí až po osobní příběh 
budoucího majitele.

Lucie Tomanová: 
KDYŽ SE LÁSKA KE

KAMENŮM PROMĚNÍ V PŘÍBĚH, 
KTERÝ LZE NOSIT

WOMAN advertorial

Česká brož "Amazonitová vážka" jako 
přívesek na krk na Julii Hojdyszové. 

Foto: J. Jabůrková, J. Turek, www.j3t.cz

Ikonická Česká brož "Barevná kytice" 
pro první dámu Evu Pavlovou k příležitosti 

focení do modního časopisu VOGUE, 
foto: Lucie Tomanová, www.ceskebroze.cz

Ikonická Česká brož "Barevná kytice" 
pro první dámu Evu Pavlovou k příležitosti 

focení do modního časopisu VOGUE, 
foto: Lucie Tomanová, www.ceskebroze.cz

Ikonická Česká brož "Barevná kytice" 
pro první dámu Evu Pavlovou k příležitosti 

focení do modního časopisu VOGUE, 
foto: Lucie Tomanová, www.ceskebroze.cz

Ikonická Česká brož "Barevná kytice" 
pro první dámu Evu Pavlovou k příležitosti 

focení do modního časopisu VOGUE, 
foto: Lucie Tomanová, www.ceskebroze.cz

kou, která obsahuje popis použitých 
minerálů i certifikát pravosti šperku – 
detail podtrhující hodnotu materiální i 
příběhovou.

Významným milníkem bylo vytvoře-
ní České brože „Barevná kytice“, která 
zdobila první dámu Evu Pavlovou při 
příležitosti focení do módního časo-
pisu VOGUE. Šperk vznikl z křemene 
(křišťálu a ametystu), akvamarínu, sma-
ragdu, rubínu, safíru, granátu a pyritu 
v kombinaci s krystaly, perlemi a per-
ličkami Preciosa. Harmonická kompo-
zice barev propojuje přírodní bohatství 
s precizní ruční prací i tradicí českého 
skla. Řada jejích šperků navíc podporu-
je charitativní projekty.

Tvorba Lucie Tomanové je pevně 
zakořeněna v českém kulturním pro-
středí. Autorsky se podílí na dokumen-
tech České televize a režijně spolupra-
cuje na cyklu ČT Babylon. Filmovou 
inspiraci čerpá nejen z místního bar-
vitého folkóru, ale také ze zajíma-
vých a inspirativních osobností, které 
potkává.

Pro módní návrhářku Hanell navrh-
la ucelenou svatební kolekci zahrnující 
náušnice, prsten, náramek, sponu do 
vlasů, korunku i pánskou brož, kte-

rou na charitativní módní přehlídce 
Dobronoc v Olomouci poprvé vynesl 
charismatický herec a moderátor Jan 
Čenský. I tím potvrzuje, že brož dnes 
není reliktem minulosti, ale moderním 
a sebevědomým doplňkem pro ženy 
i muže.

Značka České brože tak představuje 
harmonické spojení řemesla, designu, 
tradice i osobního příběhu. Šperky 
Lucie Tomanové nejsou jen ozdobou – 
jsou symbolem identity a hodnot, které 
lze nosit každý den.

— Anna Nová
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www.ceskebroze.cz
Email: info@ceskebroze.cz
Website: www.ceskebroze.cz
Mobile: 605 834 959
Facebook: https://www.facebook.com/ceskebroze
Instagram: https://www.instagram.com/ceskebroze/

Svatební kolekce šperků "Zrozena pro lásku" (korunka, náušnice, 
pánská brož "Můj Muž") od Českých broží vytořená pro návrhářku Hanu Krátkou, 

dress: www.hanell.cz. Foto: Klára Škařupová, www.klaraskarupová.cz, 
v Hotelu Praha, www.hotelpraha-nj.cz.

Zakladatelka značky 
České brože Lucie 

Tomanová při focení 
nové kolekce šperků 
"Tajemná orchidej" 

v prostředí Moravského 
Toskánska, kde se 

konají kouzelné 
svatby - ve Vinařství 

SPIELBERG 
v Archlebově, 

www.spielberg.cz, foto: 
J. Jabůrková, J. Turek

Z kolekce šperků "Zrozena pro lásku" 
od Českých broží - svatební spona do 

vlasů a České náušnice z křišťálu, 
krystalů, perel a perliček Preciosa, 

foto: Klára Škařupová.

Z kolekce šperků "Zrozena pro lásku" 
od Českých broží - svatební spona do 

vlasů a České náušnice z křišťálu, 
krystalů, perel a perliček Preciosa, 

foto: Klára Škařupová.

Z kolekce šperků "Zrozena pro lásku" 
od Českých broží - svatební spona do 

vlasů a České náušnice z křišťálu, 
krystalů, perel a perliček Preciosa, 

foto: Klára Škařupová.

Z kolekce šperků "Zrozena pro lásku" 
od Českých broží - svatební spona do 

vlasů a České náušnice z křišťálu, 
krystalů, perel a perliček Preciosa, 

foto: Klára Škařupová.
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Lipno: svatba obklopená jen 
vodou a nebem

Pokud hledáte místo, které nemá 
v Česku konkurenci, MOLO Lipno Re-
sort je jasnou volbou. Představte si obřad 
na nejdelším mole ve střední Evropě, kde 
si své „ano“ řeknete přímo na hladině je-
zera obklopeni jen vodou a nebem. Je to 
esence exkluzivity, klidu a designu. Zde 
svatba dostává zcela nový rozměr a stává 
se zážitkem, který ohromí vás i vaše hosty.

Český Krumlov: vaše ANO 
v kulisách historie 

Pro milovníky romantiky a noblesy 
otevírá svou náruč Bellevue Hotel Český 
Krumlov a Hotel Villa Beatika. Nachází se 

Váš svatební den není jen 
událostí v kalendáři. Je to 

moment, kdy se zastaví čas. 
Chvíle, kterou si chcete 

pamatovat navždy. Skupina 
Collection Hospitality ví, že 

každá nevěsta je jiná, a proto 
přináší tři výjimečné světy, kde 
se vaše sny stanou skutečností. 

Ať už toužíte po absolutním 
luxusu, historické romantice 
nebo dokonalém soukromí, 

existuje pro vás místo, které si 
zamilujete na první pohled.

WOMAN perfect wedding

dokonalé svatby: 
TŘI TVÁŘE 

TOUŽÍTE PO LUXUSU 
NA VLNÁCH, HISTORICKÉ 

ROMANCI, NEBO OÁZE SOUKROMÍ?

v samém srdci jednoho z nejkrásněj-
ších měst světa. Vaše svatební fotogra-
fie budou mít neopakovatelné kouzlo 
díky dechberoucím výhledům na histo-
rické centrum a zámek. Zde se historie 
potkává s láskou a každý kout tu vyprá-
ví svůj vlastní příběh.

Benešov: soukromí na 
dosah Prahy

Nechcete cestovat daleko, ale touží-
te po klidu bez městského ruchu? Bel-
levue Hotel Benešov nabízí dokonalé 
útočiště jen třicet minut jízdy od Prahy. 
Je to ideální místo pro svatbu v soukro-
mí, kde vás nebude nic rušit. Užijte si 
obřad v zahradě a oslavu v elegantním 

prostředí, kde čas plyne tak, jak si sami 
přejete – bez stresu a v obklopení těch 
nejbližších.

Full servis a gastronomie 
světové úrovně 

Ať už zvolíte jakoukoliv destinaci, 
Collection Hospitality garantuje jed-
no: špičkový servis bez kompromisů. 
O vaše chuťové pohárky se postarají 
týmy oceňovaných restaurací, jako je 
krumlovská Le Jardin nebo zážitková 
MOLO Restaurant. Díky vlastní sva-
tební koordinátorce a kompletnímu 
zázemí se nemusíte o nic starat. V Co-
llection Hospitality zařídí vše, vy si jen 
užíváte svůj den.

Protože na vašem dni záleží.

— Anna Nová
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+420 606 644 677
sales@collectionhospitality.com





GIYOU GARDEN
Jungmannovo nám. 5, Praha 1

www.giyou.cz 

Domov 
ze šperkařského 

květinářství 
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BISAKU: ano KTERÝ ŘÍKÁ
S JISTOTOU

DESIGN

Sezóna zásnub 
a svateb je v plném 
proudu. Okamžiky, 
které trvají jen 
několik vteřin, mají 
sílu změnit celý 
život. A právě prsten 
je jejich prvním 
hmatatelným 
symbolem. Není 
to jen šperk. Je 
to každodenní 
připomínka 
rozhodnutí, 
stylu i hodnot.

WOMAN perfect wedding

BISAKU je česká značka, která od 
roku 1993 vytváří všechny své šperky 
ve vlastním zlatnickém ateliéru v his-
torickém domě U Tří knížat v srdci 
Brna. Každý prsten zde vzniká pod 
jednou střechou – od prvního návrhu 
přes precizní práci s proporcemi až po 
finální ruční zpracování. Tato kontinui-
ta a plná kontrola nad každým detailem 
dávají značce jistotu, která je cítit na 
první dotek.

Stylové prodejny v České republice, 
na Slovensku i v Rakousku nesou stej-
ný rukopis jako samotné šperky: čistý, 
nadčasový, sebevědomý. Atmosféra 
je klidná a intimní. Výběr prstenu zde 
není uspěchaným nákupem, ale osobní 
zkušeností, kterou doprovází dokonalý 
servis, individuální přístup a čas věno-
vaný každému detailu.

Designérský rukopis, který 
poznáte

BISAKU je designérská značka 
v pravém smyslu slova. Její kolekce mají 

jasný charakter – precizní linie, archi-
tektonickou práci s tvarem a dokonale 
vyvážené proporce. Ikonické minima-
listické modely zde stojí vedle výraz-
ných designových kusů promyšlených 
do posledního detailu. Každý prsten je 
navržen tak, aby podtrhl ruku, nikoli ji 
zastínil.

Právě zde značka posunula klasický 
pojem hladkého kroužku k dokonalos-
ti. Minimalismus vyžaduje absolutní 
preciznost. Dokonalost spočívá v pro-
porcích, v opracování hran, v plynu-
losti přechodů i ve vnitřním profilu, 
který zajišťuje mimořádný komfort. 
Od moderních rovných linií s archi-
tektonickým výrazem až po jemně za-
oblené či kreativnější tvary – každý 
model má svou identitu. Pánské ko-
lekce jsou důkazem, že jednoduchost 
může být silná. Čisté, hladké modely 
v perfektních proporcích redefinují 
klasický snubní prsten. Každý mili-
metr je promyšlený. Každý detail má 
význam.

Materiál jako součást 
identity

BISAKU pracuje se třemi vlastními 
slitinami bílého, žlutého a růžového 
zlata. U každé barvy si značka sama 
zvolila její charakteristický odstín – tak, 
aby působil harmonicky, nadčasově 
a stal se součástí jejího designového ru-
kopisu. BISAKU pracuje také s platinou 
Pt950, jedním z nejčistších a technicky 
nejnáročnějších šperkařských materiá-
lů. Volba této ryzosti přirozeně odráží 
důraz značky na kvalitu bez kompro-
misů. Diamanty používané ve snub-
ních prstenech jsou výhradně přírodní 
a dodávané ve kvalitě VS/G. Jejich jas 
a čistota dodávají prstenům světlo, kte-
ré nepůsobí okázale, ale sebevědomě.

Custom made jako 
přirozenost

V BISAKU není snubní prsten sé-
riovým produktem. Každý pár vzniká 
pro konkrétní dvojici. Snubní prsteny 
se vždy vyrábějí na míru – v přesné ve-
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likosti, zvoleném materiálu i individuál-
ně upravených proporcích.

Šířka, výška, tvar hran, kombinace 
zlata či platiny, osazení diamanty – vše 
lze přizpůsobit. Custom made zde není 
výjimkou, ale přirozenou součástí filo-
zofie značky. Značka se zároveň věnuje 
zakázkové výrobě diamantových šper-
ků i unikátních kousků s drahými ka-
meny. Součástí jejího portfolia je také 
vlastní kolekce diamantových šperků 
s drahými kameny, která je okamžitě 
dostupná a nese stejnou estetiku jako 
snubní a zásnubní prsteny. Barevné 
safíry v hlubokých tónech, smaragdy 

s tajemnou zelení či jiné výjimečné ka-
meny zde dostávají prostor v designu, 
který je současný, ale nadčasový.

Vedle této kolekce vznikají i solitér-
ní zakázkové kusy – osobní, emotivní, 
vytvořené přesně pro svou nositelku. 
Šperky, které nejsou jen doplňkem, ale 
výrazem stylu, nálady i individuality.

Komfort a harmonie
Krása zde nikdy nestojí proti pohod-

lí. Vnitřní profil prstenů je speciálně 
tvarovaný a leštěný tak, aby byl příjem-
ný při každodenním nošení. Hrany jsou 
jemně opracované, přechody plynulé, 
výška profilu vyvážená do posledního 
detailu. Zásnubní a snubní prsten čas-

to tvoří jeden celek. BISAKU pracuje 
s jejich laděním s architektonickou 
přesností. Linie na sebe navazují, pro-
porce jsou harmonické, vrstvení půso-
bí přirozeně a elegantně.

Každý prsten může nést osobní 
příběh. Samozřejmostí je precizní la-
serové gravírování – od iniciál a dat 
přes romantická věnování až po vlastní 
rukopis či otisk prstu. Fantazii se meze 
nekladou. To, co je skryté uvnitř prste-
nu, má často největší hodnotu.

Péče, která trvá
Výjimečnost BISAKU nekončí oka-

mžikem předání prstenu. Jednou za 
dva roky mohou zákazníci využít pro-
fesionální čištění ultrazvukem, které 
odstraní povrchové nečistoty, vyčistí 
usazeniny kolem kamenů a zahrnuje 
kontrolu jejich uchycení.

Na řemeslnou práci i použitý mate-
riál poskytuje značka u všech snubních 
prstenů pětiletou záruku. Je to závazek, 
který potvrzuje jistotu kvality i dlouho-
dobý vztah se zákazníkem.

 — Jana Uhlířová

WOMAN perfect wedding


